Aleksandrs Minkins   
MANIAKU  VARĀ
1. DAĻA.  Kas notiek?  Pedofilu iebrukums!
«Pēdējo sešu gadu laikā, pret mazgadīgajiem vērsto noziegumu skaits, pieaudzis 26 reizes». 2008. gada martā šādi dati parādījās presē un izskanēja pa TV. Un – nekas. Jau aizmirsām. 
Pašas netīrākās un cietsirdīgākās noziedzības gadījumu ārkārtīgais pieaugums norisinājās tieši tajos gados, kuri lepni nosaukti par stabilitātes, ekonomiskā uzplaukuma un valstiskuma triumfa gadiem. «Krieviju sākuši cienīt!» - lūk pats pieticīgākais kompliments, kuru pastāvīgi atkārto vara (pati sev) un tās pielūdzēji. 
Būtu loģiski, ka par šādu noziedzības plosīšanos atvaļinātu visu „tiesībsargājošo orgānu” vadību un sauktu pie atbildības viņu galveno priekšnieku (mūsu drošības garantu). Bet mums iesaka neprātīgu ideju: sodīt tos vecākus, kuri atstājuši bērnus bez uzraudzības (likumprojekts ir jau gatavs). 
Ķert maniakus ir grūti un bīstami. Ķert un sodīt vecākus – tāpat kā ņemt kukuļus no šoferiem – viegli. 
Atsaucas uz ārzemju pieredzi. Lūk, Zviedrijā, Vācijā un citur, aizliegts bērnu līdz 13 gadu vecumam atstāt mājās vienu. Bet mēs neesam ne Vācijā, ne Zviedrijā. Zviedri, vācieši un citi, baidās bērnus atstāt mājās, bet mēs baidāmies viņus atstāt uz ielas. Svarīga atšķirība! Viņi negrib atstāt bērnu vienatnē ar televizoru un zālēm. Bet mēs – ar maniakiem, kuri mums jau rēgojas katrā kāpņu telpā. Bez tam, Eiropā nebaidās no saviem policistiem, bet mūsu pilsoņi (to apstiprina visas aptaujas), no „mentiem” baidās vairāk nekā no bandītiem. 
Pats galvenais: neviens necenšas saprast, kādēļ tieši šim noziedzības veidam ir tāds straujš pieaugums. (Jo laupīšanu un zādzību skaits, ja arī pieaug, tad – procentos. Bet „26 reizes” – tas taču ir 2600 %). 
Nesaprotot cēloni, cenšas ārstēt sekas. 

***
Zviedrijā, XX gadsimta otrajā pusē, Mazulis ikdienas ilgu laiku palika bez uzraudzības (tāpēc Karlsons pie viņa arī ieradās). Šī grāmatiņa ir populāra visā pasaulē, bet tajā nav ne vārda par to, ka policija sodīja Mazuļa vecākus. 
Šo rindu autors Krievijā, XX gadsimta otrajā pusē, veselām dienām bija bez uzraudzības. Tumšajos ziemas vakaros ņēma ragaviņas un gāja no Tagankas līdz Andronovas klosterim un stundām vizinājās no klostera sienas lejā uz Jauzas upi. 
Vēl tikai pirms 15 gadiem vecāki baidījās, ka bērns var apmaldīties vai noslīkt. Bet, ka dzimtajā pilsētā, savas mājas kāpņu telpā viņu izvaros vai sakropļos – tādu baiļu nebija. 
Sešu gadu laikā 26 reizes – tas ir sprādziens. Tādā ātrumā mutācija neskar pat peles. Cilvēks nav mainījies kopš Ādama laikiem. Sešu gadu laikā vecāki nevarēja kļūt 26 reizes sliktāki. Tātad vaina nav viņos vai sliktā uzraudzībā. Un kāda tur var būt mutācija, jo sešos gados nav notikusi paaudžu maiņa. Cilvēki ir tie paši. 
Kas mainās ar tādu ātrumu? Tikai tehnika. Precīzāk sakot – elektronika. Dotajā gadījumā televīzijas kanālu skaits un slepkavību skaits šajos kanālos. 
Televīzijas programmas strauji kļūst arvien netīrākas un rupjākas, lido neizmērojamā bezdibenī. Un dzīve arī turpat. Šo gadu laikā televīzijas ekrānos parādīto pedofilu un maniaku skaits palielinājies bezgalīgi (jo pirms tam bija nulle). 
Krievijā, 2007. gadā, no varmāku uzbrukumiem gāja bojā 2500 bērni. Tātad, no tiem, kuri gāja pastaigāties, gāja bojā viens no katriem desmit tūkstošiem. Bet tie, kuri sēd mājās pie televizora, visi iet bojā. Televizors nepasaudzēs un nepalaidīs garām nevienu. Bet asinis neredz un skaitās, ka viss ir kārtībā. 
***
Televizors visos sīkumos parāda kārtējo saplosīto upuri, detalizēti parāda kā tieši maniaks viņu mocīja un paskaidro, kā tā darīt nav labi. 
Kam televizors to stāsta? Normāliem cilvēkiem tas nav jāstāsta, viņi tāpat to nedara. Bet pie ekrāna sēž ne tikai normālie. 
Nolikt alkoholiķa priekšā degvīna glāzi un spriedelēt par atturības labumu... Parādīt tīģerim trusīti un spriedelēt par labo... Bet tīģeris neredz mīļo, nevainīgo, pūkaino radījumu. Tīģeris redz labu ķērienu un viņam tek siekalas. 
Kāds izlaiž tīģerus no krātiņa. 

***
Cilvēks nemainās. Bet sabiedrība ir spējīga mainīties milzīgā ātrumā. Tikai sešu gadu laikā (1933 – 1939) kulturālie vācieši pārvērtās par zvēriem. 
Šis zvēriskums nebija nejaušs, to ieplānoja un realizēja. Hitlers (atšķirībā no padomju vadītājiem) nekad neizlikās par humānistu. Lūk, fragmenti no viņa programmas: 
«Izglītība kropļo cilvēkus... Inteliģence – nācijas atkritumi... (Gandrīz precīzs Ļeņina citāts, kurš „atkritumi” vietā teica „sū#i”.) Apziņa sagādā cilvēkiem neskaitāmas nelaimes... Es gribu, lai mana jaunatne būtu kā mežonīgi zvēri... » (Tas ir ļoti pareizi – neizglītotus zvērus, kuriem liegta apziņa, vieglāk pārvaldīt.) 
Un vācieši kļuva par cilvēkēdājiem. To ar viņiem izdarīja neefektīva (šodienas izpratnē) propaganda – avīzes, radio un mītiņi. Ar tādu instrumentu kā televizors, rezultāts ir vēl jo vairāk garantēts. 
Mūsu sabiedrības degradācija ir realitāte. Fakti ir visiem redzami. 

„Mat” (populārs krievu lamuvārds – tulk.). Vīrieši un pusaudži lamājoties vienmēr lietoja „mat”. Bet tikai pēdējos gados „mat” sāka lietot meitenes. Gan savā starpā, gan sarunās ar zēniem, gan pieaugušo klātbūtnē. Ne jau prostitūtas vai baraku iemītnieces, bet gan meitenes no pārtikušām ģimenēm – ceturtās klases skolnieces un pat jaunākas. 
Atklāta žūpošana. Pusaudžus vienmēr vilinājuši grādīgie dzērieni kā vilina viss aizliegtais. Bet tikai pēdējos gados pusaudži sākuši žūpot atklāti. Gaišā dienas laikā skolnieki un skolnieces, absolūti nekaunoties no pieaugušajiem, dzer un smēķē skvēros, bērnu laukumos, metro. Pieaugušie viņiem neaizrāda. (Baidās?) 
Vardarbības pieaugums uz rasu naida pamata. Seksuālās vardarbības pieaugums. Tas nav pat jāpierāda. Katrā jaunāko ziņu izlaidumā... 
Samaitātāju izsaucāt? Viņš ir ieradies!
Šaušalīga statistika (26 reizes sešos gados) – tie ir 2007. gada dati. 

Kas gan notika pirms sešiem gadiem – 2001. gadā? 
Tieši tad centrālajos televīzijas kanālos sākās raidījumi par pedofiliem un maniakiem. Cietsirdīgas ņirgāšanās kadrus, ar baudu iztirzājot tos visos sīkumos, pavadīja vārdiski nosodījumi... 
Vai tas bija nosodījums, vai maniaku stimulācija? Pat tad, ja autori rīkojās vislabāko nodomu vadīti, viņi bruģēja ceļu uz elli. 
Ir taču pilnīgi skaidrs, ka tādu sižetu rādīšana veicina vardarbības pieaugumu, palielina pieprasījumu pēc bērnu pornogrāfijas. 
Pēc pirmajām tādām programmām [“Птичий грех” (Putnu grēks) un “Обратная сторона” (Pretējā puse)], es publicēju rakstus [“Необходимость цензуры” (Cenzūras nepieciešamība) un  “Цензура или смерть” (Cenzūra vai nāve)] par nepieciešamību nekavējoties ieviest televīzijā morālo cenzūru. 
Arkādija Mamontova raidījums “Обратная сторона” sākās ar formālu brīdinājumu: «Pirms sāksiet skatīties šo raidījumu, aizraidiet no televizora bērnus!» 
Bet pēc dažām sekundēm ekrānā parādījās maniaks, kurš ar pletni dauzīja kailu, sasietu astoņgadīgu puisēnu. 
Vai tas bija neliekuļots brīdinājums vai vilinājums? Kas var dažu sekunžu laikā aizraidīt prom no televizora bērnus? Sevišķi vēl tad, ja neiet runa par zīdaiņiem, bet gan 10 līdz 15 gadīgiem. 
Bet ja vecāku nav mājās? Bet, ja televizors ir bērnu istabā? Bet, ja ieslēdza sekundi pēc šī brīdinājuma? 

Filmā tika parādīts, kur pārdod bērnu pornogrāfiju, cik tā maksā, kā pajautāt pārdevējam...  Pēc mana lūguma, žurnālistikas fakultātes studenti devās to pārbaudīt. Minējums diemžēl apstiprinājās. Pēc šī raidījuma, pornogrāfisko videokasešu pārdošanas daudzums dubultojās. 
Nepagāja ne mēnesis kā federālajā televīzijas kanālā parādījās reklāma: «Pēc televīzijas skatītāju vēlēšanas, atkārtojam pārraidi...» 
Ne raksti, ne vēršanās pie TV kanāla vadības nelīdzēja. Atkārtotu pārraidi neizdevās novērst. Tāpat neizdevās arī uzzināt, kas ir šie cilvēki, kuri vēlējās vēlreiz uz to paskatīties. Un es avīzei „MK” („Московский Комсомолец” – tulk.) uzrakstīju rakstu «Samaitātāju izsaucāt?». 
Pēc mana lūguma šo raidījumu noskatījās speciālisti – psihologi un psihiatri. Raksta pielikumā bija ievietoti viņu, kā profesionāļu, slēdzieni. Lūk, daži fragmenti no tiem: 
KONSULTATĪVAIS  SLĒDZIENS №1 

... Raidījums piesātināts ar šokējošiem, psiholoģiski traumējošiem bērnu spīdzināšanas skatiem, kuru laikā ar viņiem tiek veiktas patoloģiski homoseksuālas, sadistiskas darbības... Krimināllietas ierosināšanas gadījumā, raidījuma negatīvās ietekmes pakāpi uz skatītājiem, var noteikt kompleksajā psiholoģiski-psihiatriskajā ekspertīzē. 
Maskavas apgabala Sociālās un tiesu psihiatrijas centra direktors, 
 KF (Krievijas Federācijas) nopelniem bagātais ārsts, medicīnas zinātņu kandidāts – 
G. K. Dorofejenko (Г.К.ДОРОФЕЕНКО). 
Psiholoģiskās laboratorijas vadītājs, psiholoģisko zinātņu kandidāts, akadēmiķis – 
V. V. Guļdans (В.В.ГУЛЬДАН)
Diemžēl krimināllietas ierosināšanai nepieciešams cietušais. Tātad, kādam tēvam vai mātei jāgriežas prokuratūrā ar iesniegumu, ka viņu bērns cietis no televīzijas pārraides un guvis psiholoģisku traumu. Tādā gadījumā tiks nozīmēta ekspertīze. Bērnu sāks mocīt: ko viņš redzēja? Ko sajuta? Kas un kā tieši viņu nobaidīja? Tieši kuri kadri? Kas tajos notika? Rezultātā lieta var tikt izbeigta, bet bērns garantēti saņems vēl lielāku traumu. 
KONSULTATĪVAIS  SLĒDZIENS №2 

1.  Aizkadra moralizējošais komentārs ir primitīvs un emocionāli neizteiksmīgs gan pēc satura, gan pēc intonācijas. Video acīmredzot pārbagāts. Piemēram, sākuma kadri, kuros redzama bērna sišana aizņem pārāk daudz laika. Normālu cilvēku riebuma un šausmu reakcija pārņem pēc 1-2 sekunžu skatīšanās. Pēc tam cilvēkam var ieslēgties psiholoģiskās aizsardzības mehānisms. Piemēram: sevis identifikācija nevis ar bērnu, bet varmāku; ziņkārība utt.. Un ja skatītāju lūgumi atkārtot šo raidījumu tiešām bijuši, tad tos izsaukuši pamodušies zemiskie instinkti, nevis vēlme saprast raidījuma „dziļo” jēgu. 
2.  Bērnu pornogrāfijas rādīšana Centrālajā televīzijā novedīs pie tā, ka cilvēki ar tā saucamo pierobežas psihisko stāvokli: neirotiķi, zināmi psihopātu tipi kļūs par apzinātiem bērnu pornogrāfijas patērētājiem. Pats fakts, ka televīzijā rāda šādus raidījumus, viņiem nozīmē slēpto vēlmju pieļaujamību un atbrīvošanu. Krievijā atsauce uz vairākumu tradicionāli aizvieto sirdsapziņu: «Tas ir pieļaujams, jo tā dara visi! Ja daudzi pērk pornogrāfiju – tātad arī es to drīkstu!» 
3.  Vairākkārtīgi parādītā, ar rūpīgām instrukcijām paskaidrotā bērnu pornogrāfijas iegādes procedūra, raidījuma primitīvā jēga un videokadru pārspīlētais daudzums liek secināt, ka tā ir vāji maskēta bērnu pornogrāfijas reklāma. 
РАН psiholoģijas institūta psiholoģisko zinātņu kandidāte – 
V.M.Holmogorova (ХОЛМОГОРОВА В.М.) 
МИПКРО bioloģijas katedras vadītāja vietnieks, bioloģisko zinātņu doktors – 
A.E.Sedovs (СЕДОВ А.Е.)  
Ārsts-psihiatrs –  S.V.Iļjušenko (ИЛЮШЕНКО С.В.) 
Pirmo reizi šo raidījumu par maniakiem (priekš maniakiem) parādīja astoņos vakarā, atkārtoja – desmitos. Laiks, kad bērni skatās televīziju. Tādēļ es speciālistiem jautāju: 
„No cik gadu vecuma var skatīties šādas pārraides?” 

Atbilde bija pavisam negaidīta: 

„Ne no kāda!” 
„Un pieaugušie arī nedrīkst to skatīties?” 

„Neviens nedrīkst! No tādām scēnām psihiska trauma dažreiz rodas ātrāk kā sekundes laikā un paliek uz visu mūžu. Bērns – maigā dvēsele – sāks stostīties, slikti gulēs, viņam var sākties agresijas lēkmes...” 

Tas ir tas pats pēctraumatiskais sindroms, ko kara laikā iegūst kareivji. Amerikāņu veterāniem – vjetnamas sindroms, mūsējiem – afgāņu, čečenu. Bet simptomi visiem vienādi: slikts miegs, šausmīgi murgi, tieksme pēc spirtotiem dzērieniem un agresijas lēkmes. 
Morāle un tikumība ir tikpat viegli ievainojamas. Tās tiek ieaudzinātas daudzu gadu laikā, bet dažkārt var tikt momentāni sagrautas. 
... Itālijas televīzijā bija raidījums par cīņu ar bērnu pornogrāfiju. Tajā bija iekļauts 7 sekundes garš fragments no Mamontova raidījuma par pedofiliem. Atlaida no darba visus, kas pieļāva tā pārraidīšanu. 
Mūsu televīzijas darboņus par to neatlaiž, bet gan apbalvo: 

„Skatieties, kāds satriecošs reitings!” 
Maniaki parādījās TV ekrānā 2001. gadā. Scēnas, kuras toreiz šokēja, tagad ir norma. Tagad ir vēl trakākas. Bitcevas maniaks nevis vienu vai divas sekundes, bet gan stundām visos TV kanālos stāstīja kā slepkavoja, kā slēpa līķus, kā lepojās ar sevi, kādu labpatiku izbaudīja. Visa Krievija tika apmācīta. 
Tādu riebīgu radījumu labāk vispār nerādīt. Bet ja nu tomēr parāda, tad viņa izskatam vien jāizsauc riebuma vēmekļi. Bet mūsu televīzija visu pasniedza tā, ka viņš izsauca nevis riebumu, bet interesi. Noslēpumainais, liktenīgais, viltīgais, nežēlīgais varonis! Jā, negatīvais, bet tomēr ekrāna varonis. Cik vājo dvēseļu izjuta neapzinātu sajūsmu, cik psihopātu juta vēlmi to izmēģināt – nav zināms. 
1992. gadā, kad tiesāja Čikatilo, neviens viņu televīzijā nerādīja. 

Glabājiet no bērniem sērkociņus
Dara pakaļ nevis sprediķotajam, bet gan darbiem. Atdarina nevis spriedelējumus par redzēto, bet gan to, ko redz. Pirmajā gadījumā uz zemes jau būtu paradīze (ja ievērotu pašus „vienkāršākos” baušļus). 
Televizors māca: „Lūk, bērni, skatieties: meitene stājas seksuālās attiecībās ar suni. Tas ir ļoti slikti! Tas ir amorāli!” 
TV studijā noteikti („objektivitātes” dēļ), ir arī dedzīgs perversuma aizstāvis, kurš saka: „Tas nekas – viņa (meitene) tikai bagātina savu personīgo pieredzi. Visu vajag zināt un izmēģināt!” 
Kāda būs mācība no šī raidījuma? Ko dos „pats demonstrējuma fakts”? Tos, kuri to dara, neapturēs vārdi „tas ir slikti”. Tie, kuri nezināja, ka tas vispār iespējams, redzēja, ka ir gan iespējams. Šādam TV „sprediķim” ir pilnīgi prognozējamas un neizbēgamas sekas – pieaugs kopošanās ar dzīvniekiem. 
Pirms dažiem gadiem televīzijā sāka skanēt „mat”. Kas par to, ka tie ir negatīvie varoņi. Svarīgi, ka viņi ir varoņi un viņus rāda. Un lūk, bērni sākuši lietot „mat” – tāda varonība neprasa ne prāta, ne talanta, ne piepūles. 
TV programmu «Времечко» sāk rādīt 16:30 – laiks, kad bērni ir pie televizora. Maniaki tajā ir viena no pastāvīgajām tēmām. Nesen mani tur uzaicināja padiskutēt tiešajā ēterā: „Vai pareizi rīkojās kāds bokseris, līdz nāvei piekaujot uzbeku, kurš centās izvarot bērnu? (Lai gan bija jau precīzi zināms, ka bokseris ir ļoti aizdomīgs narkomāns un viss nebija tā, kā viņš to pastāstīja savās pirmajās intervijās, kuras padarīja viņu par Krievijas varoni.) 
Kas dienas laikā ir pie televizora ekrāna? Vecāsmātes ar mazbērniem – vai tad viņiem jāķer un jānogalina maniaki? Vajag slēgtajās instruktāžās mācīt miliciju (policiju – tulk.), bet nevajag visā valstī baidīt bērnus un satraukt prātu izdzimteņiem. 
Pašā raidījuma sākumā es centos pārliecināt, ka nevajag rādīt pedofilus un pat nevajag runāt par viņiem. Jo vairāk mēs viņus rādām – jo vairāk viņu sarodas. Un, ka pienācis laiks jau saprast šo likumsakarību un apstāties. Pat atsaucu atmiņā slaveno filmu «Piektais elements», kurā Zemei tuvojas Nāve (planēta-slepkava, gandrīz vai pats Sātans). Un jo spēcīgākas raķetes, kuras uz to izšauj ar savu spēku lepnie ģenerāļi, jo straujāk palielinās un tuvojas Nāve. 
Neizdodas pārliecināt televīzijas vadību, ka nekrietnību nepieciešams iznīcināt. Viņi tā apvainojas, it kā viņiem ierosinātu brīvprātīgi nomirt badā. Viņi kliedz: „Nē! To vajag rādīt! Tā ir patiesā dzīve!” 
Īstenībā (ja runājam tieši) – tie ir meli! Parasts cilvēks visā savas dzīves laikā neredzēs tik daudz slepkavību un maniaku, cik nedēļas laikā televizora ekrānā. Ļaunā proporcija dzīvē un TV ekrānā ir absolūti dažāda. Ja dzīve kādā brīdī tiešām līdzinātos savam atspulgam TV ekrānā, tad šeit jau būtu tuksnesis. 
Valstī katrs simtais ir bandīts, bet televīzijā – katrs otrais. 

***

Pazīstami zinātnieki, ārsti pieprasa aizliegt vardarbības rādīšanu, paskaidrojot kā tas ietekmē gan pieaugušus cilvēkus, gan bērnus. 
Varas orgāni to nesaprot (kādi muļķīši!) un vēl saka: „Kā mēs varam aizliegt? Tā taču būs cenzūra! Mēs nevaram pārkāpt Konstitūciju!” 
Bet kad tiek skartas pašu intereses (piemēram, vēlēšanās) – varas vīri visu labi saprot un visu var. 

Opozīcijas pārstāvju tomēr ir vairāk nekā sērijveida slepkavas. Bet slepkavas dāsni rāda televīzijā; „bitcevietis” visos kanālos pauda savus uzskatus un „radošo” biogrāfiju. Bet opozīcijas līderu ēterā nav! 
Viņus ne tikai nerāda – par viņiem pat nerunā. Tādēļ, ka tas, lūk, varot pavedināt svārstīgos vēlētājus. 
Pats Pozners – no Pirmā kanāla, kas dziļi iesaistīts televīzijas-kremļa-politiskajā procesā, publiski teica: 
«Es apgalvoju, ka Krievijas televīzijā nav vārda brīvības. Un to mēs visi zinām. Vēlēšanu kampaņu laikā – gan Domes, gan prezidenta – ir lietas, par kurām nedrīkst runāt, nedrīkst nosaukt, nedrīkst uzaicināt. No Prezidenta Administrācijas (to es droši zinu) kāds zvana: „Kā jūs pieļaujat to, ka pie jums uzstājas tas un tas?” Un vairāk viņus ēterā nelaiž.» 
Lūk, ir Kremļa pavēle: kaitīgus politiķus nerādīt. Nozīmē, ka var, kad vajadzīgs. Tātad vajadzētu arī dot pavēli, kas aizliedz rādīt maniakus. 
Saprotiet mani pareizi – šeit nav lūguma rādīt opozīciju. Šeit ir tikai viena prasība: pārtrauciet rādīt slepkavas, apturiet pedofilijas propagandu! 
Aizliedzot samaitāšanu, sabiedrība aizsargā pati sevi. Varas (algotņu) pienākums ir to darīt. Ir taču skaidrs, ka šokējošie kadri spēcīgāk iedarbojas uz bērniem un pieaugušajiem, nekā labi apģērbtie, garlaicīgie opozicionāru onkuļi uz elektorātu. 
Aizliedzot ekstrēmistisku literatūru mēs atzīstam, ka tā iespaido. Citādi kāpēc gan būtu jāaizliedz? Aizliedzot pornogrāfiju, mēs atzīstam, ka tā iespaido. Tātad teksti un bildītes iespaido! Viena daļa – slikti, citi (Evanģelijs) – labi. Kustošās bildītes iedarbojas spēcīgāk nekā burti. 
Ja mēs neatzīstam televīzijas iespaidu, tas ir vai nu muļķības dēļ, vai stūrgalvības dēļ, vai tādēļ, ka pārāk lielas bailes. 
Ja vajadzētu atzīt, ka televīzija nevis izklaidē, bet gan samaitā, tad taču vajadzēs kaut ko darīt! Bet kā cīnīties ar miljardiem dolāru? 
***
... Milzīgajā lidmašīnā, kas lidoja 10 kilometru augstumā, es pie ekipāžas kabīnes durvīm pļāpāju ar stjuardesi. Bet pirmajā rindā jauna, skaista māmiņa ar ļoti skaistu krūti baroja mazuli. Acis viņai bija kā svētajai – paceltas pret debesīm neizsakāma lūguma izteiksmē , lūpas kustas, skropstās dreb asaras. Madonna ar mazuli! Es šķielēju uz viņu un domāju: „Kaut šeit būtu svētbilžu zīmētājs vai Rafaels!” Viņa, protams, lūdzās par mazuli, jo daudzi baidās lidot. 
Pēc tam, ejot uz savu vietu, es, protams, pēdējo reizi atskatījos uz šo sirdsskaidrības iemiesojumu un viņas satriecošajām krūtīm. Labāk nebūtu skatījies! 
Šī bija brīnišķīga ārzemju lidmašīna, kurā pie griestiem ik pēc četrām rindām atradās televizora ekrāns. Un tas, kurš sēž pirmajā rindā, ir spiests skatīties ar augsti paceltu galvu. 
Viņa skatījās šausmu filmu. Viņa baidījās no briesmoņiem, viņa lūdzās ne jau par sevi vai mazuli (par to viņa šajā brīdī bija pilnīgi aizmirsusi), viņa vispār nelūdzās, bet šausmīgi pārdzīvoja par kaut kādu tur kosmisko Holivudas muļķi. Bet viņas šausmas (to apstiprinās jebkurš fiziologs) saindēja pienu. 
Ko gan ar mātes pienu sazīdās šis mazulis? 

Ārsti neatlaidīgi rekomendē: ēšanas laikā nelasiet, jo netiek ražota kuņģa sula un vēl daudz kas cits. Bet skatīties „šausmeni”, kad baro ar krūti...! Kamēr bērns zīž, mātei ir jāveltī viņam visa sava mīlestība, pilnīgi jākoncentrējas uz viņu, nevis jāsastingst no bailēm. 
***

Runā, ka televizorā esot izvēle. Tā ir viltība. Grāmatu veikalā – ir. Jā, tur redzamā vietā atrodas glancētie žurnāli (pat tie, kas tos lasa, zina viņu vērtību: tos lasa, lai „atslēgtos no ikdienas”, lai nedomātu. Daudzi cilvēki apzināti atslēdz savu domāšanu – tā ir Dieva dāvana). 
Bet grāmatu veikalā izvēle ir. Kaut vai pašā attālākajā plauktā, bet lasītājs atradīs to, kas viņam vajadzīgs. Galvenais ir tas, ka šedevri un draņķības pārdodas vienlaicīgi. 
Televīzijā nav attālākā plaukta, bet gan veltīgi nosists laiks. Idiotiskas padibenes ikdienā un duļķes reklāmas pauzēs, bet Visockis reizi gadā un pusnaktī. 
Saka, ka televīzijā tiekot atainota dzīve. Ja tas tiešām tā būtu, tad mūsu ielas izskatītos savādāk. Dzertuves un bordeļi būtu atvērti no rīta līdz vakaram, bet muzeji un bibliotēkas pēc pulksten 24:00. 
Televīzija ir greizais spogulis. Un vēl vairāk – viņš pats izvēlas ko rādīt. Tas rāda neliešus un maniakus, ākstus un meļus, bet normālus, labestīgus un gudrus cilvēkus tur tikpat kā neredz – tie netiek rādīti. 
Ja pierādīsim televīzijas ietekmi uz cilvēkiem, tas nozīmēs – kamēr mēs ķeram atsevišķus maniakus, televizors tos ražo tūkstošiem. 
Pats galvenais
Tautas vadonis! Dzīves priekšnieks! Dievs! Kāds iedomāsies, ka tas ir prezidents. Nē – tas ir televizors! 
Viņš ir varenāks par visiem. Bez tā daudzi cilvēki (bezkaunīgie abu dzimumu televīzijas komentētāji, bezkaunīgie nelieši ar deputātu nozīmītēm) pat neeksistētu mūsu apziņā. 

Pat par prezidentu cilvēki atceras tad, kad „kaste” viņu parāda. Bet par „kasti” cilvēki atceras paši. Ieslēdz, pielīp pie tās un nepārtraukti, stundām ilgi skatās. Gadās, ka viens ar otru pastrīdas, bet ar „kasti” – nekad. 
Pat Dievam (ar lielo burtu) lielākā daļa ticīgo atvēl sekundes, maksimums – minūtes. Bet dievam (ar mazo burtu – „kastei”) – stundas. 
Pielipuši pie ekrāna. Valoda ir precīza: kā mušas pie mušpapīra – lipīgās nāves. Tas tik kārdinoši smaržo, tik pavedinoši un ērti karājas virs pusdienu galda... 
Tauta iekritusi lamatās – „kastē”. 
Tomēr ir viedoklis, ka televizors tikai informē un izklaidē, bet reāli neietekmē cilvēku uzvedību. 
2. DAĻA.  Kas vainīgs?  Mūsu labākais draugs.

Mūsu rases epitāfija vēstīs: «Tiem, kurus dievi vēlas iznīcināt, viņi vispirms iedod televizoru.» 
Arturs Klārks.
Televizors?! No visiem skatu punktiem tā ir ideāla ierīce. 

No sieviešu: Nedzer, nesmēķē, neiet sānsoļus, vienmēr gatavs savu pienākumu izpildīšanai, pilns ar stāstiem par mīlestību. 
No vīriešu: Nezāģē nervus, nejautā: „Kur tu biji?”, neprasa naudu, pilns ar boksu un futbolu. 

No bērnu: Pat mīļotā māte nevar viņam līdzināties. Viņš vienmēr ir mājās, nekad nelamājas, nesoda. Nenogurst. Nepavēl: „Nomazgā rokas (traukus, grīdas), aizej pēc maizes, parādi dienasgrāmatu, gatavo mājas darbus! Gluži otrādi! Viņš saka: „Nedari neko! Tikai apsēdies manā priekšā un nospied podziņu.” 

Vecāki savā starpā runā maz un garlaikoti: „Nopirki? Atkal aizmirsi? Atnesi? Kur noliki? Kliedz uz bērniem: „Tu atkal?!! Cik reižu neesmu teicis?!!” 

Bet televizors nekad bērnam nesaka: „Apnicis! Liec mani mierā! Nekad neaizvaino, nepazemo, nesit. Viņš attaisno jebkuru bezdarbību, visu solījumu un pienākumu pārkāpumus. Jums taču bija jānoskatās šī pārraide! 
Cienījamais lasītāj – jūs esat labs un taisnīgs cilvēks. Bet tie, kas jums traucē – slikti. Tie sliktie vienmēr kaut ko no jums vēlas tieši tajā momentā, kad jūs skatāties svarīgu raidījumu. Labāk šo slikto nebūtu bijis. 

Bet vecāki ne tikai traucē – viņi arī aizliedz! Labāk, ja šie mocītāji nebūtu! 
Cilvēki traucē skatīties. Jūsu labākajam draugam nepatīk šie traucējumi. 

Labākais draugs nostādījis jūs nepārvaramas pretrunas priekšā: atļausi skatīties – samaitāsi savu bērnu , tātad būsi ienaidnieks. Neļausi skatīties – arī būsi ienaidnieks. 
Kad viņu izgudroja, neviens nedomāja, ka viņš kļūs par ģimenes locekli un bērnu audzinātāju. Bet tā nu ir iznācis. 

Tagad šis ietekmīgais (pats ietekmīgākais) un mīļotākais ik dienas rāda zvērības... 

***

Televizora vara ir stiprāka par Kremli! Kremlī tikai lemj kā mums balsot, bet televizors reglamentē visu dzīvi. 

Televīzijas vara ir viltīga. Viņa nekad nesaka: „Es komandēju!”. Viņa saka: „Es tevi izklaidēju, es esmu tavs labākais draugs, informētājs un atpūta...” 
It kā jau jūs komandējat televizoru: varat izvēlēties kanālu, varat izslēgt – viņš it kā ir jūsu padevīgais kalps. (Arī vara sevi mīl saukt par tautas kalpu.) 

Kalps? Bet tikai viņš mūsu mājās runā stundām ilgi. Jūs savā starpā jau tikpat kā nerunājat. Pasniedz, novāc – tā nav runāšana. 
Cilvēks (dažkārt) iebilst pat priekšniekam. Gadās, ka bērns strīdas ar tēvu un skolotāju. Tikai ar televizoru neviens nekad nestrīdas. Viņš runā, bet jūs klusējot to uzņemat sevī. Šajā procesā nav paredzēta vieta domām. Precīzāk sakot – tām tālredzīgi nav atstātā vieta. 
Cilvēks ir pieslēgts. Smadzenes atslēgtas. 

Cilvēki līdz tam pat neaizdomājas (un zināt nevēlas), kas notiek ar viņiem un viņu dvēselēm, viņu smadzenēm no nepārtrauktās atrašanās tele-, radio un citu elektronisko ierīču iespaidā. 

Televizors sagrauj cilvēcisko jūtu un attiecību hierarhiju. Sākat kaut ko svarīgu sacīt, bet jūs pārtrauc: „Netraucē! Apklusti!” 

Viņi klausās, ko runā „kaste”. 
Neapstrīdami pierādījumi
Daži cilvēki (sevišķi televīzijas darbinieki) apgalvo, ka televīzija neizraisa kaitīgu ietekmi. Viņi saka: „Pierādiet!”, bet tos, kuri cenšas pierādīt – nosauc par vājprātīgiem. 
Mēģināsim pierakstīties vājprātīgajos. 

Televīzijas varenības pierādījums ir tie miljardi dolāru, ko tā saņem par reklāmu. Reklāmdevēji – gigantiskas korporācijas ir ļoti alkatīgas – viņas nelietderīgi neiztērēs ne centu. 
Kosmētikas, košļājamās gumijas, aizdomīgu ārstniecības līdzekļu un alus-alus-alus karaļi maksā desmitiem tūkstošu dolāru par minūti TV raidlaika. Un vēl maksā miljonus deputātiem, lai tie bremzētu antireklāmas likumu pieņemšanu. Atmaksājas. Nozīmē, ka televīzija ietekmē. Un mēs redzam: alu dzer tā kā nekad. 
Priekšvēlēšanu kampaņas laikā izraisās nežēlīga cīņa par taisnīgu raidlaika sadalīšanu. Partijas un to kandidāti ar precizitāti līdz sekundei saskaita, kas un cik ilgi bijis ēterā. Iesniedz protestus, aiziet līdz Augstākajai Tiesai un Strasbūrai. Tas nozīmē, ka ne tikai tirgotāji, bet arī politiķi, atzīst televīzijas milzīgo ietekmi uz cilvēkiem. 
Varbūt ietekme ir, bet tā nav kaitīga? 
Pirms 22 gadiem (1986. gadā) Francijā tika pieņemts likums, balstoties uz kuru Francijas Augstākā audiovizuālā padome kontrolē „to programmu saturu, kuras var kaitēt bērniem”. Par to, ka televīzijas programmas var nodarīt kaitējumu, tur neviens nešaubās. Francijas televīzijai „aizliegts demonstrēt erotiskus vai vardarbību saturošus skatus un to reklāmu līdz pulksten 22:30.” 
Uzsveru, ka arī „reklāmu”, jo mūsu TV kanāli reizēm cenšas attaisnoties, ka „šausmu filmas rādām tuvāk pusnaktij”. Bet no pašiem baismīgākajiem skatiem samontētie reklāmas klipi, tiek rādīti ik dienas no rīta līdz vakaram. Laikā, kad pie televizoriem ir bērni. Dažreiz pietiek ar vienu sekundi, lai no tā gūtu psihisku traumu. 
Ķīnā (kura tagad skaitās gudras valsts iekārtas paraugs) tikko (2008. gada 14. februārī) iznācis rīkojums, kas aizliedz demonstrēt „audio un video produkciju, kura satur šausmu skatus un vardarbību”. Tajā teikts, ka „Ķīnu pārplūdinājušas šausmu filmas un visdažādāko vardarbību pārpilni raidījumi, kas ļoti negatīvi ietekmē sabiedrības attīstību un atstāj sliktu iespaidu uz bērnu un pusaudžu psiholoģisko veselības stāvokli.” 
Vēlu atjēgušies? Nē – vienkārši Ķīnā brīva vardarbības demonstrēšana sākās daudz vēlāk nekā Eiropā un pie mums. 

Amerikā, 1999. gadā, kara psihologs Deivs Grosmens paziņoja: „Vardarbības rādīšana televīzijā un vēl jo bīstamākās – ar vardarbību piesātinātās videospēles, bērnos un pusaudžos aktivizē tos psihiskos mehānismus, ar kuru palīdzību profesionālus karavīrus māca nogalināt. Gandrīz 25 gadus es dienēju kājniekos kā virsnieks un psihologs. Mans uzdevums bija padarīt cilvēkus spējīgus nogalināt. To mēs ar panākumiem izdarījām. Spēja nogalināt nerodas pati no sevis – tajā nav nekā dabiska. Tā ir jāiemāca. Kara dienestā mēs trenējam cilvēkus un izstrādājam viņos nosacījuma refleksu, lai viņi spētu nogalināt. Tieši to pašu ar mūsu bērniem dara televīzija. Bet mēs absolūti bezrūpīgi un akli to pieļaujam. Jau no paša vārīgākā vecuma, ieaudzinām viņos cietsirdību un bezjūtību.” 
Izskaitļots: ASV pusaudzis līdz 18 gadu vecumam redz 11 tūkstošus slepkavību, bet Krievijā – minimums 22 tūkstošus slepkavību. Tas ir vienīgais ar ko mēs esam apsteiguši Ameriku (pēc visiem solījumiem apsteigt viņu piena un gaļas ražošanā). 
Mūsu valsts visiem pieejamā televīzija, visu pasauli ir apsteigusi arī pornogrāfijā. Krievijas ierēdnis Henriks Juškjavičus (JUNESKO ģenerāldirektora padomnieks), šajās dienās pavēstīja: „Es dzīvoju Parīzē, bet ik dienas skatos Krievijas televīzijas kanālus. Vairums programmu veido nežēlīgas un netikumīgas valsts tēlu. Ar pilnu atbildību varu paziņot, ka tādu pornogrāfisku programmu, kuru nosaukuši par „erotisku” un rāda РЕН ТВ, Parīzē nekur nevar redzēt.” 
Ne jau galvenais ir nāvējošajos (mums) salīdzinājumos. Svarīgi ir tas, ka pirms 50 gadiem pusaudži līdz 18 gadu vecumam vispār neredzēja slepkavības (vienīgi, ja nu nokļuva dzērāju kautiņā, bet tie bija atsevišķi gadījumi – reizi mūžā, bet nevis ikdienā).  Bet pedofilu darbošanos vispār neviens nekad neredzēja. 
***

Mūsu televīzija ir nesamērojami nežēlīgāka un izlaidīgāka. Bet nav ne diktatora varas, lai aizliegtu (kā Ķīnā), ne sabiedrības, kura piespiestu pieņemt aizliedzošus likumus. Mums viss tiek norakstīts kā „atsevišķi gadījumi”. Tipisks piemērs: Pleskavas apgabalā izdarīja pašnāvību 15 gadīga skolniece no labvēlīgas ģimenes. Pirmsnāves zīmītē viņa raksta, ka skatījusies seriālu „Slepenie materiāli” un „iemācījusies atvērt durvis uz paralēlo pasauli.” Cietušie, bez šaubām, ir viņas vecāki. Bet kurš gan Pleskavas apgabalā iedrošināsies iesūdzēt tiesā federālo televīzijas kanālu? 
„Pierādiet!”, saka televīzijas darboņi. 

„Tie ir vecāki, kuri slikti audzina savus bērnus, bet vaino mūs”, saka televīzijas darboņi. 

Tieši tāpat kā mirstošiem Černobiļas avārijas upuriem saka: „Jums slimas aknas! Jums slimas nieres! Kas? Apstarojums? Pierādiet!” 
Televīzijas darboņiem viss ir vēl vienkāršāk. Nekāds Geigera skaitītājs nevar noteikt televīzijas radīto apstarojumu. 

***

Civilizācija iekārtota tā, ka audzinot jauno paaudzi, pieaugušie (vecāki un skolotāji) apmāca bērnus. Audzina nākotni. 
Skolotājs ir kā otrais tēvs. Viņš, balstoties uz savu prātu, gaumi, talantu, principiem un morāli, izvēlas labāko no tā, ko viņam pašam mācīja. 
Maķedonijas Aleksandru mācīja lielais Aristotelis. Krievijas troņmantnieku mācīja dzejnieks Žukovskis. Tagad visus māca televizors. Visus vienādi – lopiskumam. 
Nācijas glābšanai, tiek ierosināts skolās ieviest ticības mācību. Iedomājieties dzīvi bordelī: reizi nedēļā 45 minūtes – nevainības mācība. Vareni palīdzēs! 
Civilizācija ir daudzu morālo aizliegumu rezultāts. Aizliegumi ir gan likumos, gan reliģijā. Bez tiem – katastrofa. 

Ļaudis sapņoja, ka dēls (meita) atradīs sievu (vīru) no labas ģimenes. Nevis no bagātas, bet gan labas – svarīga bija uzvedība, kuru viņa (viņš) vēroja un uzņēma jau no mazotnes. Tagad meitenes (zēni) skatās TV šovu «Дом-2». Viņi ir samaitāti jau pirms tam, kad spēs vispār aptvert: vēlas to vai nē. Visu savu mūžu viņi ir jau gremdēti mēslos. 
Daži vecāki ar lepnumu saka: „Mēs saviem bērniem atļaujam skatīties tikai labus raidījumus.” 
Vairāki televīzijas raidījumu vadītāji saka: „Mēs veidojam tikai labus un derīgus raidījumus.” 
Elitārā bordelī vienmēr ir labs, krietns, talantīgs pianists un labas, mīļas meitenes. 

Vaina nav pornogrāfijā, bet gan visu aptverošā pornogrāfijā. Pornogrāfija bijusi vienmēr – gan pirms 100 gadiem, gan pirms tūkstoš gadiem. Bet tikai tagad tā apņem bērnus jau no zīdaiņa vecuma. Puškina Tatjana tagad neeksistē – pat visattālākajā sādžā jau no autiņu vecuma visi skatās «Дом-2». 
***
Televīzija iespaido ne tikai dvēseli. Tiem, kuri sev un bērniem izvēlas „labas pārraides”, jāzina: televizors (neatkarīgi no tā, ko viņš rāda) ietekmē fizioloģiju. Un tas ir ļoti kaitīgi. 
1997. gada 16. decembra vakarā, vienlaicīgi vairākās Japānas pilsētās bērnus sāka raustīt krampji, viņi zaudēja līdzsvaru, daudzi vēma, vairākiem apstājās elpošana. Cieta vairāk kā 650 bērnu. Lēkmes sākās populārā multiseriāla „Pokemoni” („Kabatas monstri”) skatīšanas laikā vai arī tūlīt pēc tam. Atguvušies bērni apgalvoja, ka piepeši jutuši sliktumu, kad vienam no multfilmas varoņiem neciešami sākušas spīdēt acis. Speciālisti konstatēja, ka šo masveida „pseido epilepsiju” izsauca televīzija. 
Cilvēka acs lēca pilnīgi izveidojas līdz astoņu gadu vecumam. Vairāki acu ārsti apgalvo, ka līdz šim vecumam bērniem vispār ir kaitīgi skatīties televizora (datora, mobilā telefona, utt.) ekrānā. 
Skatoties uz kaut ko, acis (neatkarīgi no cilvēka gribas) izdara nemanāmas kustības – normāli 2 līdz 5 kustības sekundē. 
Skatoties televizoru, acu kustību skaits strauji samazinās. Jau pēc 15 minūtēm, visiem eksperimenta dalībniekiem acu kustību skaits samazinājās 10 reizes. 
Zinātņu doktors Rainers Paclafs ir sarakstījis grāmatu „Sastingušais skatiens” („Застывший взгляд”) par to, kas televīzijas iespaidā notiek ar cilvēku psihi un jo sevišķi – ar bērnu psihi: 
„Jo vairāk mazie bērni skatās televīziju, jo biežāk un smagāk viņiem rodas runas traucējumi. Televizors viņiem bloķē spontānās radošās spēles un dabīgās kustības. Tas noved pie deficīta galvas smadzeņu funkciju formēšanās procesā un tādēļ cieš radošās spējas, fantāzija un intelekts. Zinātnieki konstatē, ka mūsdienu bērniem arvien grūtāk formējas viņu iekšējo un ārējo stāvokļu uztveres – siltuma, līdzsvara, kustību, ožas, taustes un garšas funkcijas. Televīzija noved pie pilnīgas acu kustību apstāšanās. Acu sastingums tiek nodots tālāk visam ķermenim. Pat viskustīgākie bērni stundām sastinguši sēž pie televizora. Ārsti to sauc par kustību stagnāciju. Problēma nav pašu muskuļu pasivitātē, bet gan to vadīšanas gribas pasivitātē. Notiek uzbrukums cilvēka gribasspēkam. Mazinoties aktivitātei un iestājoties gribasspēka pasivitātei, sākas personības degradācija. 
Pēc vāciešu vispārējā attīstības stāvokļa novērtēšanas, var izdarīt lakonisku secinājumu: jo vairāk cilvēks skatās televizoru, jo trūcīgākas viņa zināšanas.” 
Pēc vācu precīzās statistikas datiem: „Tā kā daudzi skolēni neprot patstāvīgi veikt visvienkāršākās loģiskās domāšanas operācijas, šodien matemātikas stundā paskaidrot teorēmas pierādījumu ir nesalīdzināmi grūtāk nekā pirms 10 gadiem.” 
Vācijas Rūpniecības-tirdzniecības palāta divreiz veica vienu un to pašu testu, kurā piedalījās 740 brīvprātīgo. To skaits, kuri prot labi rēķināt, 10 gadu laikā ir samazinājies no 20,8% līdz 11,2%. Divas reizes!
Ķīnieši, francūži, japāņi, amerikāņi, vācieši... (viņi ir ne tikai dažādi, bet gan ar pilnīgi pretējiem uzskatiem gan kultūrā, gan politikā) – visi, kuri aizdomājušies par notiekošo, vaino televīziju. 
Ārstus pārņem šausmas, bet televīzijas darbiniekus – sajūsma (pašiem par sevi). Veiksmīgais reklāmas klipu režisors Sergejs Osipjans (veidojis reklāmas pasaulē plaši pazīstamiem dzērieniem, šokolādes batoniņiem, kosmētikai, lielajām bankām) intervijā stāsta: „Pat mani bērni skatās reklāmu tāpēc, ka viņa ir spilgta un tajā vienmēr skaļa mūzika. Manai meitai ir gads un divi mēneši – viņa kā apburta sastingst pie televizora. Un es esmu tāds pats – arī uz mani viss tas iedarbojas. Es mīlu patēriņa pasauli kā bērns.” 
Viņš jūsmo par savu gadu veco meitu, kas sastingusi pie televizora! Viņš nav ne dzirdējis, ne lasījis par personības degradāciju! Bet, ja arī ir dzirdējis, tad atmetis tam ar roku. 
Pasaulē lielākā autoritāte par televīzijas ietekmi uz cilvēku un sabiedrību Maršals Makļuens dažādos gados rakstījis: 
„Televīzijas bērns – tas ir invalīds, kuram nepienākas privilēģijas” (1964. g.). 
„Televīzija iedarbojas kā LSD”;  „Būtu ļoti labi, ja Amerikā vispār nebūtu televīzijas” (1967. g.). 

„Bērniem nekaitīgā televīzijas deva grozās ap nulli”;  „Televizors demobilizē acs muskuļus. Tādēļ televizora bērni nevar lasīt. Tā nav teorija, bet fakts, kuru mēs spējām konstatēt un pierādīt” (1977. g.). 
Vairumam (tajā skaitā jums, cienījamie lasītāji) ir ārkārtīgi grūti atzīt šo uzskatu pareizību. Jo tas nozīmētu to, ka gadiem ilgi esam bendējuši sevi un savus bērnus. Bez tam, ja jau būsi to atzinis, tad jau nekavējoties jāmaina sava uzvedība (negaidot, kamēr pasaule izmainīsies uz labo pusi). 
Kad lapsiņa lūdzās pārnakšņot pie zaķīša, viņa bija pārliecināta veģetāriete. 
Bērns kopē vecākus, aizgūst valodu (akcentu), manieres, gaitu, paradumus, ēšanas manieri, intonācijas, labos un sliktos ieradumus. Smēķē vecāki – visdrīzāk, ka arī bērni smēķēs. Arī paruna saka: „Ābols nekrīt tālu no ābeles.” 
Agrāk ar „ābeli” bija domāti vecāki, tēvs. 

Vēlāk pusaudzim radās jauni pielūgsmes objekti: cirka cīkstoņi, aktieri, slaveni zinātnieki, lieliski sportisti – visi, kuri baudīja cieņu un panākumus. 
Līdz televīzijai sabiedrības orientieris bija varonis, svētais, gudrais, labestīgais. Orientācija uz varoni velk sabiedrību uz augšu. 
Kad mēs sakām „televīzija”, tad domājam par mūslaiku televīziju. 

Paņemiet rokās šodienas TV programmu un salīdziniet: pirms piecdesmit gadiem tā bija pavisam savādāka. 
***

Redzējāt atšķirību? 

Nekad un nekur prostitūta nav bijusi atdarināšanas cienīgs paraugs. Neviens nekad pusaudžus nemācīja publiski kopoties, iekams neparādījās TV raidījums „Aiz stikla” (“За стеклом”). 
Padibenes uzpeldējušas virspusē.

Bet televizors ir galvenais mehānisms, galvenais šī apvērsuma instruments. 
Cilvēki pārņem televīzijas varoņu frizūras un izteicienus. Notiek strauja un masveidīga (nacionālā mērogā) apmācība. 

Televizors māca ar ko mazgāt veļu, ar ko dzīt bārdu, ko ēst, ko ģērbt, ar ko iesmērēties, ar ko ieziepēties, ar ko nopūderēties. 
Bet kā garīgo barību televizors piedāvā pats sevi. 

Vēlaties poēziju? Rupja, bezkaunīga, bandītiski aizsmakusi balss novelk: „Tikai mūsu kanālā! Ahmatovas intīmā dzīve!” 
Kāpēc mums jāzina Ahmatovas intīmā dzīve? Ja mēs zinām un mīlam viņas dzeju, tad vulgārums mums ir pretīgs. Bet ja mēs viņu nezinām, kāda tad mums daļa par to, kurā gadsimtā un ar ko viņa gulēja? 
... Bet ko nevar pārdot, to televīzijā vispār nerāda. Gudrība, labestība... tās plauktos nav. Bet ja reiz prece nepārdodas, kāpēc tad par to runāt, kāpēc tērēt dārgo laiku? 
Nav preces – nav reklāmu devēju – nav vietas televīzijā. Nav vietas pašām labākajām cilvēciskākajām jūtām, jo tās nepārdodas. 

***

Televīzija iespaido – tas ir pierādīts. Vecākā paaudze ir sašutusi par netīrību, neķītrību un cietsirdību. Bet jaunatne parausta plecus: „Kas tad tur sevišķs?” 
Vecākā paaudze ir izaugusi citā atmosfērā. Daudz kas šodienas televīzijā viņiem ir pretīgs. Bet jaunatne izaugusi ar šo televīziju. Šī lopbarība (garīgā barība) viņiem ir norma. 
Televīzijas ietekme ir un tā ir tipiska. Pie jebkuras cietsirdības un netiklības pierod, tas viss pārstāj uzbudināt un sagādāt baudu. Un tiem, kas pie šādām izpriecām un šādas lopbarības pieradināti, ir tikai viens ceļš – uz leju: pie vēl lielākas cietsirdības, pie vēl riebīgākām perversijām. Tāpat kā narkomāniem, kas nemitīgi palielina devu, jo iepriekšējā vairs neapmierina. 
... Bet kādēļ visu to rāda? Kādēļ ikdienas mūs arvien dziļāk un dziļāk gremdē vardarbības, nelietības un netīrības zaņķī? Televīzijas darboņi taču nav vājprātīgie. Viņu rīcībā taču jābūt kādai jēgai. 
Jēga ir. Tās nosaukums – „nauda”. Viņu valodā „reitings”. 
Televīzijā tas kļuvis par dievu. Viņi pielūdz tikai to. 

3. DAĻA.  Kādēļ tas tiek darīts?  Dēļ naudas!
Pat, ja sarīkotu absolūti godīgus aprēķinus, tad izrādītos, ka uz Mocarta skaņdarbu koncertu filharmonijas zālē ierastos 300 cilvēku, bet popmūzikas koncertā stadionā – 30 tūkstoši. 
No reitinga viedokļa raugoties, popmūzika ir 100 reizes labāka par Mocarta mūziku. Bet no alus pārdevēja viedokļa popmūzika ir miljons reižu labāka. Pārdevējam interesē tikai cik alus izdzers filharmonijā un cik stadionā. 
Pieņemsim, ka abi koncerti sākas vienlaicīgi – pulksten septiņos vakarā. Ko rādīt, televīzija izvēlas pēc apmeklētāju skaita. Tātad – vispirms alus dzērājus, bet Mocartu vai nu nemaz, vai videoierakstā pēc divpadsmitiem naktī. 
Pārdošanas reitings? Ja pēc šī kritērija izvēlētos literatūru skolniekiem, tad Dostojevska un Puškina tur nebūs. Tas būtu tas pats kā līgavas izvēli uzticēt miesniekam – teļa gaļas speciālistam. Viņš jums izvēlēsies brangu telīti. 
Dēļ reitinga tiek pārkāptas visas pieklājības normas, visi tabu. Reitinga dēļ atļaujas darīt to, ko neviens sev neatļausies personīgajā dzīvē – nekrietnus publiskus skandālus, bērnu sišanu, pedofiliju, kanibālismu – gan dienas laikā, gan vakaros, kad to redz bērni. Tas nekas, ka bērniem uz visu dzīvi paliks psihiskas traumas – ka tikai šobrīd augstāks reitings! 
Morāle? Ar to nerēķinās. Skaita tikai naudu. Tā kā šī ir padibeņu nostāja – viņi nav spējīgi to aizstāvēt, bet citādi domājošos vienkārši cenšas izsmiet: „Skaties, kāds morālists atradies! Droši vien impotents!” 
Nē, tieši impotentie it tie, kas uzbrūk un plosa upurus – tādēļ, ka ar labu, ar  mīlestību viņiem nekas vairs neizdodas. 

***

Reitings – tas nenozīmē, ka raidījums ir paticis. Reitings nozīmē, ka to ir skatījušies. Skatoties var izjust arī riebumu un sašutumu. Nākošajā dienā pēc kaut kāda tur „Barjeras” (“Барьера”) raidījuma, cilvēki nereti viens otram jautā: „Vai vakar redzēji to riebeklību?” (ar to domājot diskusijas dalībnieku skandalozo lamāšanos). 
Reālajā dzīvē neviens no turpat tūkstoš maniem paziņām nav teicis, ka viņam patīk raidījums “Дом-2”. Bet šī raidījuma reitings ir 10%. Tas it kā nozīmē, ka to skatījies katrs desmitais. Ja tas tiešām ir tā, tad arī starp maniem paziņām jābūt simts “Дом-2” cienītājiem. Bet nav! 
Ceļoties reitingam, cilvēce grimst arvien zemāk. Reitings – tas nav ne labais, ne sliktais. Tā vienkārši ir nauda. 

Reitings nav ģēnijus padarījis par oponentiem (jo ar viņiem neviens nestrīdas), bet gan nebūtībā – viņi vispār netiek rādīti. 
Auditorijas maiņa
Mainās raidījumu programmu saturs – mainās skatītāji. 
Daudzi vispār pārstājuši skatīties televīziju un klausīties radio tādēļ, ka ēteris kļuvis savādāks – tā lozungs: „Skatītājiem jāsaņem viss! Tāda ir dzīves realitāte!” 
Televīzijas un radio bosu iemīļotais arguments ir šāds: „Ja reiz tas eksistē, tad tam jābūt mūsu raidījumos!” Reizēm arī paši dabū ciest – arvien biežāk dzirdam, ka radioraidījumu vadītāji tiešajā ēterā apsauc nesavaldīgus klausītājus. 
Cienījamie ētera priekšnieki! Mēsli tiešām eksistē, bet kādēļ tad viņus jāceļ galdā? Sadisti un pedofili diemžēl eksistē, bet kādēļ tad viņus aicināt uz raidījumiem? Lai vairāk būtu labu cilvēku? Vai tāpēc, lai augtu pircēju skaits? 
Parādot aizliegto augli, pievilināt pūli? Jā, tas ir viņu vienīgais mērķis. Viņi pat neaizdomājas par to, pēc kā scenārija strādā. 

Televīzijas skatītāju maiņa notiek tāpat kā publikas maiņa pludmalē. Dienā – vecmāmiņas ar mazbērniem, vakarā – iemīlējušies pārīši un ģimenes pāri... Bet, ja dienas laikā pludmalē ieradīsies kaut pāris nūdisti, bet vēlā vakarā – huligāni un narkomāni, atstājot aiz sevis sasistas pudeles, šļirces un piedauzīgus gumijas izstrādājumus? Pazudīs gan vecmāmiņas ar mazbērniem, gan iemīlējušies pārīši un jūrmala kļūs par vēl vienu bīstamu un netīru vietu. 
Rādot draņķības, no ekrāniem tiek padzīti normālie ļaudis, bet pievilkti kropļi. Un vēl daļa normālo, ar nestabilu psihi, kuri arī kļūst par kropļiem. Tas ir process, kurš virzās vienā virzienā. 
Vecmāmiņas ar mazbērniem aizgāja, bet narkomāni un dzērāji atnāca. Sabiedrībai tās ir sliktas izmaiņas. Bet skatītāju skaits pie televīzijas ekrāniem palielinājās! Tas nozīmē, ka reitings pieaudzis! 
Veltīgi visu to stāstīt televīzijas darboņiem un reklāmdevējiem. Viņu prātā operē tikai jēdzieni „budžets”, „atskaitījumi”, „ienākumi”. 
Sirdsapziņa neeksistē. Gods? „Tiksim skaidrībā” – saka nelietis – „ko jūs ar to domājat?” 
Jo vairāk cilvēku (vienalga kādu) televīzija nosēdina pie ekrāniem, jo vairāk naudas viņa saņem. Televīzija ir kā cietsirdīga skopule, kura ubago naudu „priekš bērna”. Viņas rokās ir mazulis, kurš piedzirdīts ar dimedrolu, guļ. Ļoti ērti: nekliedz un ēst arī neprasa. Varbūt viņš jau ir miris? 
Bet tas taču nav bērns. Tas ir instruments naudas iegūšanai. 

Skatītāji, kuri nodrošina reitingu, arī ir tikai instruments. 

Vainas atzīšana
Varbūt mēs veltīgi apvainojam televīziju visos šajos grēkos? Varbūt tikai mūsu cilvēki (un bērni) ir slikti audzināti – tādēļ, lūk, arī vairojas maniaki. 
Bet varbūt televīzija apzināti grauj sabiedrības morāli? Jo sabiedrība muļķāka, jo augstāks reitings. Gudro – gudrajiem, bet muļķību – visiem pārējiem. Pat ja simts gudrākie ar riebumu novērsīsies, pūlis nejutīs zaudējumu. Toties pūlim pievienosies miljons apmuļķoto. 
Šādi fakti, protams, visiem ir zināmi. Bet kā pierādīt, ka tiem nav gadījuma raksturs? Ne jau visu var aptaustīt ar rokām. Vispasaules gravitācijas lauku neviens nav redzējis, bet tas ir. Priekšmeti krīt zemē ne jau tāpēc, ka viņi ir slikti audzināti, bet gan tāpēc, ka ir gravitācija. 

Astronoms Louels 1914. gadā, pēc Urāna orbītas nobīdēm paredzēja, ka eksistē kāda vēl tālāka planēta. 1930. gadā cilvēki pirmo reizi ieraudzīja Plutonu – precīzi tajā vietā, kur to bija aprēķinājis Louels. 

Vai tiešām „nobīdes” mūsu sabiedrībā vēl nav pietiekošas, lai izskaitļotu to iemeslus? 

... Teksts, kuru jūs šobrīd lasāt, sākts rakstīt (un lielākā daļa no tā pabeigta) pirms diviem gadiem. Kopš tā laika daudzi notikumi reālajā dzīvē apstiprināja toreiz izteiktos pieņēmumus. 
Par īstu dāvanu 2007. gadā izvērtās intervija ar viena centrālās televīzijas kanāla vadītāju, kas tika arī publicēta centrālajā presē. Es to lasīju ar sajūsmu. Bija tāda sajūta, it kā kārtējais Plutons (kas pirms tam nav bijis redzams, jo izskaitļots tikai uz papīra) pēkšņi iznācis no tumsas un atmirdzējis kā zvaigzne. 
Būdams gudrs un atklāts, viņš ar lepnumu stāstīja par panākumiem, neapzinoties, ka pilnīgi apstiprina gan auditorijas maiņas faktu, gan pašas drūmākās prognozes. (Zemāk TV kanāla vadītāja teiktais izcelts ar treknu šriftu, bet intervētāja jautājumi doti – kursīvā.) 
„Mūsu TV kanāla seja ir ļoti izmainījusies. To nosaka programmas, kuras izveidotas diezgan cietsirdīgā manierē un atrod savus mūsdienīgus skatītājus.  „Maksimums”, „Galvenais varonis”, Profesija – reportieris”, „Vaļsirdīga atzīšanās” – lūk galvenie mūsu raidījumi, kas popularitātes ziņā pārsniedz visu to, kas līdz šim bijis mūsu kanālā. Ar 30 procentīgu auditoriju nevar palepoties daudzi citi projekti, ne tikai agrāk pie mums, bet arī kanālos „Pirmais” (“Первый”) un „Krievija” (“Россия”).” 
„Un jūs ar šo faktu ļoti lepojaties?” 
„Kanāls ir komerciāla kompānija, kas ļoti stingri orientēta uz augstiem reitingiem, kuri kompānijai dod peļņu. Citu uzdevumu mums nav.”
„Jūs uzskatāt, ka tas attaisno komerciālo federālo TV kanālu, ja tas, rādot vakara stundās – tātad skatītājiem visizdevīgākajā laikā, kanibālus, sakropļotus cilvēkus, līķus, prostitūtas, pedofilus u.c., šādi palielina savu auditorijas daļu TV skatītāju vidū?” 
„Es neuzskatu, ka mērķis ir parādīt vienu vai otru objektu. Mērķis ir reitinga paaugstināšana. Ja Botičelli gleznas izraisīs masveidīgu interesi un nodrošinās augstu reitingu, mēs rādīsim Botičelli. Bet mēs sekojam savas mērķauditorijas tieksmēm.” (Kā to saprast? „Sekojam tieksmēm”, tas ir – izpildām savu skatītāju vēlmes? Vai – rādot kropļus, sapulcinājām pie ekrāniem skatītājus ar tādām tieksmēm? --A.M.) 
„Ko jūs uzskatāt par savu mērķauditoriju?” 

„Galvenokārt tie ir vīrieši vecumā no 25 līdz 54 gadiem, ar augstāko vai nepabeigtu augstāko izglītību un augstu ienākumu līmeni. Tāpat mūsu kanālam ir labākie rādītāji piesaistot tā saucamo „grūti aizsniedzamo” auditoriju – augstākā un vidējā līmeņa vadošos darbiniekus. Tas ir – mūsu kanālam ir izteikti elitāra auditorija, kādu mēs vienmēr esam vēlējušies. Tomēr šodien mūsu auditorija ir izmainījusies – tā kļuvusi stabilāka un masveidīgāka. (Kāda tad: elitāra vai masveidīga? -- A.M.) Tagad mūsu kanāla auditorija nepavisam nav tā, kas mums bija deviņdesmitajos gados. Šodien mūsu kanāls, pilnā šā vārda nozīmē, kļuvis par federālo kanālu, visu valsts iedzīvotāju kanālu, visas Krievijas kanālu.” 
„Iznāk, ka nospiedošajam valsts iedzīvotāju vairākumam, ieskaitot lielo kompāniju vadošos darbiniekus, ir kādas nopietnas patoloģiskas novirzes, ja jau viņi visi tādā apjomā un pastāvīgi skatās jūsu kanālā šādas tematikas raidījumus.”  
„Televīzija ir personīgās pieredzes paplašināšanas līdzeklis. Tās pieredzes, kuru cilvēks nevar iegūt personīgi. Dažkārt, paldies Dievam, ka nevar! Bet viņam tomēr ir emocionāla nepieciešamība pēc šīs pieredzes. Piemēram, cilvēkiem ir vajadzība pēc šādām programmām, lai saskartos ar dzīves slēgtajām sfērām.” 
Liela un skaista intervija! Viņu vajag ieslēgt visās mācību grāmatās: politoloģijas, ekonomikas, žurnālistikas, socioloģijas un psihiatrijas. Dostojevskis no tās izveidotu romānu. 
Intervētāja jautājumi (kā redzam – ļoti tieši) nemaz nemulsina TV kanāla vadītāju. Viņš runā ļoti atklāti un mēs par to viņam esam ļoti pateicīgi. 

Viņa mērķis ir tikai reitings (nauda). Bet, ko nozīmē atbilde uz pēdējo jautājumu? To nepieciešams rūpīgi iztirzāt. 
Viņš saka, ka televīzija „paplašina” mūsu personīgo pieredzi (kaut arī mēs to nelūdzām). Viņš saka, ka „paldies Dievam, ka cilvēks nevar to iegūt personīgi” – tātad tā ir ļoti bīstama pieredze. 
Viņš saka, ka cilvēkiem „ir emocionāla nepieciešamība saskarties” ar kaut kādu neģēlību (viņš to nosauc par „dzīves slēgtajām sfērām”). Tātad, TV kanāla vadītājs šeit runā kā psihoterapeits. 
Tam, kurš iedziļinās šajās sfērās jāzina, ka sākumā cilvēkam rodas vēlme pēc aizliegtā (vēl jo sevišķi, ja to ikdienas stimulē). Pēc tam viņš apmierinās ar savām domām un ar bildītēm, bet pēc tam (un ar katru dienu arvien spēcīgāk) cilvēkam gribas „pamēģināt”. 
Pēc tam, kad „pamēģinājušo” notver (vai nu pēc pirmā, vai pēc divdesmit pirmā upura), viņš arī pats vairs nezinās, ar ko tas viss bija sācies. Tikai ļoti dziļa un kompleksa psiholoģiski-psihiatriskā ekspertīze varēs „aizrakties” līdz starta komandai, kura tika parādīta (pateikta) televizorā. 
„Mērķis – reitinga paaugstināšana” – TV kanāla vadītājs runā tīru patiesību par tīto peļņu. Bet „emocionālo nepieciešamību” apmierināšana un „personīgās pieredzes paplašināšana dzīves slēgtajās sfērās” ir tikai veids kā sasniegt šo mērķi. Runājot skaidru valodu, tas ir: „Dēļ peļņas, kairinām skatītāju zemiskās tieksmes.” 
„Mūsdienīgi skatītāji”, „pieredzes paplašināšana”... Vajadzētu pajautāt: Mūsdienīgi – kādi? Paplašināt – uz kuru pusi? Ko jūs tā rūpējaties par „skatītāju” zemiskajām tieksmēm? Viss tas jau tiek pārdots diskos – cūka dubļus atradīs! Kāpēc visu aci priekšā (bērnu klātbūtnē) nodarbojaties ar lopisku gaumju apmierināšanu? 
Pieminētie raidījumi tiešām paplašina cilvēkiem pieredzi kanibālisma un citu kroplību jomā... Tas kur ielaužas šie „labākie” raidījumi, atrodas psihoanalīzes un psihiatrijas sfērā. Bet psihoanalītiķis darbojas ārkārtīgi uzmanīgi (bet šeit – rupji), vienmēr individuāli (šeit – ar veselu pūli), intīmi (šeit – publiski) un pēc pacienta lūguma. Ārstam ir zināšanas, bet šeit nepieklājība un alkatība. Ārstam ir skalpelis, bet šeit pat ne cirvis, bet gaļas mašīna. Un nevis viens pacients, kurš to lūdzis, bet desmitiem miljonu, kuri pat nenojauš to, ko ar viņiem dara. 
TV darboņu kredo: „Lai pasaule iet bojā – ka tikai mums labi!”
Tauta un reitings
Vai iedzīvotājiem uzlabosies erekcija, ja televīzijā katru dienu runās par impotenci? Nē – tā vēl vairāk pasliktināsies – un tas arī ir vajadzīgs visādu draņķu pārdevējiem. Viņi būtu laimīgi, ja visi Zemes vīrieši kļūtu impotenti. Protams, cilvēce izzustu, bet pirms tam tabletīšu pārdevēji kļūtu pasakaini bagāti. Pārdevējiem nav vajadzīgi veselie – viņiem vajadzīgi slimie! Bet veselība ir ienaidnieks, kas grauj biznesu! 
Paceļot reitingu, tirgotāji gremdē sabiedrību. 

Visās pirms revolūcijas izdotajās enciklopēdijās ir rindkopa: «Morāles ārprāts» (Нравственное помешательство), kurā teikts:
„Morāles ārprāts – psihiska slimība, kad priekšstati par morāli zaudē savu spēku un pārstāj motivēt cilvēka uzvedību. Ar morāles ārprātu saslimušais kļūst vienaldzīgs pret labo un ļauno, nezaudējot spēju teorētiski saprast formālo atšķirību starp šiem jēdzieniem. Nedziedināma.” (Энциклопедический словарь Ф.Павленкова. С.-Пб., 1905.) 
Pēc revolūcijas šī rindkopa no enciklopēdijām pazuda. Vai visi izārstējās no nedziedināmaā slimības? Vai arī gluži otrādi – saslima vairākums, bet vairākums necieš, ka viņus sauc par slimiem un baksta degunā šādas diagnozes. 
... Īstā elite – ārsti, rakstnieki, mākslinieki, muzikanti, zinātnieki – visi atzītie talanti, kas apveltīti ar gudru prātu ir šausmās! Bet televīzija brauc kā tanks un visai drīz protestējošo balsis apklusīs. Un neviens vairs netraucēs, neviens pat necentīsies apturēt zvēriskuma izplatīšanos. 
Bet tiem, kas uz šī procesa rēķina labi nopelna, un vēl jo vairāk – tiem, kas šos procesus vada, jāzina, ka viņi ik dienas dara nelietības. Darīt nelietības, viņiem kļuvis par ienesīgu ikdienas darbu. Nelieši organizējuši neliešu ražošanu. Samaitājot bērnus, izaug nelieši. Bet pēc tam piepūle vairs nebūs vajadzīga – paaudžu ķēde turpināsies pati no sevis. Tā ir ievilkšana orbītā, no kuras nav atpakaļceļa. 
Diemžēl TV kanāli nevar rādīt tikai šedevrus, jo tad visos kanālos programmas būs līdzīgas. Bet konkurence? Kanālu daudz, bet skatītājs viens. Kā to piesaistīt savam kanālam? 
Nedrīkst rādīt arī agrāk izveidotos raidījumus – nesaņems naudu tūkstošiem visādu jaunu mēslu ražotājiem un viņu šefi arī nesaņems savus procentus. Tātad jātaisa un jārāda to, kas nav citiem!  
Uztaisīt kaut ko labu ir grūti, bet sliktu – viegli. Talants ir retums, bet novilkt bikses var jebkurš (jebkura). Vairāk „mat-a”! Vairāk asiņu!! Nežēlīgāku pornogrāfiju!!! 

Un, lūk, notika tas, ko visi zinātnieki uzskatīja par absolūti neiespējamu – konkurences rezultātā prece (TV raidījumi) kļūst arvien sliktāki. Neiedomājams tirgus panākums! 
Agrāk visi skandināja par godīgumu, pieklājību un palīdzību vājākajam. Labestība, nesavtība un palīdzība vecajiem... Daži to skandināja no sirds, citi – liekuļoti, bet bērniem tas iesēdās galvā. 
Vēlāk jaunie, protams, saskārās ar dzīves īstenību. Bet tas notika vēlāk – pēc tam, kad jau bija izveidojušies savi dzīves ideāli. Saskaroties ar šo īstenību, cilvēks varēja salūzt, bet tie, kuri izturēja, saņēma augšup virzošu enerģiju. Tas neļāva sabiedrībai pagrimt. 
Tagad bērnus audzina televīzija. Tiek izaudzināta jau izmantošanai derīga jaunā paaudze. Tā ir kā broileris – bez jebkādas pierunāšanas, var cept uzreiz: viss noplūkts, izķidāts, galva nocirsta. 
Nav sadursmju! Nav uzbrukumi jaunības ideāliem! Nav augšup virzošu impulsu! 

***

Sistēma ir pavisam vienkārša. Televīzija dzīvo no reklāmdevēju naudas. Vairāk skatītāju – augstāks reitings – vairāk samaksās reklāmdevējs. 

Reitings uzskaita tikai „galviņas” (kā lopus). Tādēļ televīzijas mērķis ir – ar jebkuriem līdzekļiem nosēdināt pie TV ekrāniem maksimāli daudz skatītāju. Tas ir – saņemt maksimālo samaksu. 

Bet reklāmdevēju nepieciešams pārliecināt, ka skatītāju tiešām bijis daudz. Tādēļ arī tiek izskaitļots reitings. Un, balstoties uz šiem skaitļiem, tiek izdarīti secinājumi par tautas (skatītāju) kaislībām un tieksmēm. 

Visu vadošo TV kanālu vadītāji, visi televīzijas apskatu veidotāji, analītiķi un sociologi, runājot par reitingiem, lieto sekojošus izteicienus: „mūsu televīzijas skatītāju aizraušanās”, „iedzīvotāju izvēle”, „televīzijas skatītāji gan galvaspilsētā, gan provincē deva priekšroku”, „nospiedošais vairākums valsts iedzīvotāju skatījās...”, „tauta pienācīgi novērtēja...” 
Tātad reitings – tā ir tauta! 

Vai tā ir taisnība? Lai atbildētu uz šo jautājumu, nepieciešams uzzināt ļoti lielu noslēpumu. Vajag uzzināt, kā tiek izskaitļots reitings! 
Pagaidām to vēl neviens nezina. Pat paši reitingu sastādītāji un publicētāji nesaprot ar ko nodarbojas un ar ko viņiem ir darīšana. Nekas – rīt sapratīs! 
Un arī jūs to uzzināsiet!
4. DAĻA.  Cilvēkēdāju fabrika
Krievijā (arī Latvijā – tulk. piezīme) ir divas tautas – atklātā un slepenā. Atklātā tauta nemīl televīziju. Skatās, bet nemīl. 
Visas sociālās aptaujas rāda: cilvēkiem līdz kaklam apriebušies skandāli, viņiem ir pretīga neķītrība, cietsirdība, asinis, banalitāte, idiotiskais humors un perversums. 
Bet visi reitingi (it kā tautas gribas izpausme) rāda, ka cilvēkiem tieši tas patīk. Kanibālismam ir milzīgs reitings, bet pedofilijai vēl lielāks! 
Kas tad ir šie draņķību cienītāji? Kas ir šī slepenā tauta, no kuras balsīm veidojas reitings? Televīzija taču māca mums kā dzīvot. Bet televīzijas priekšniecība (orientējoties pēc reitinga) izlemj, ko mums rādīt. 
Mums saka: „Televīzija tāpēc ir tāda, ka mēs esam tādi”. Bet kādi tad mēs esam? 
It kā mēs esam labi. Esam sašutuši par to, ko mums rāda. 
Kā tas var būt: televīzija ir tāda kā mēs, bet mēs neesam tādi kā televīzija. Šeit kaut kas nav kārtībā! 

Sociālā aptauja – gadījuma cilvēku atbildes. 
TV reitings – atbildes, kuras snieguši nebūt ne gadījuma cilvēki. 

Reitings ir kaut kādu cilvēku izvēle. Kādu? Izrādās, ka eksistē pastāvīgie anonīmie eksperti. 

Šos ekspertus izvēlas speciāla vispasaules organizācija «Gellap Media» (Гэллап Медиа). Tiek apgalvots, ka viņu izvēlei ir gadījuma raksturs. 
Cik ir šo ekspertu? Kas viņi ir? 

***
Ja kādas pārraides reitings ir 10 procenti, tad ļaudis domā, ka to it kā skatījušies 10 procenti iedzīvotāju (Maskavā tas ir miljons cilvēku). Bet tas nepavisam nav tā! 
Reitingu, ar „piplmetru” (пиплметр) palīdzību izskaitļo «Gellap Media». 

„Piplmetrs” ir speciāls aparāts, kurš pieslēgts televizoram. Tas fiksē tieši KO dotajā brīdī skatās un tieši KAS to skatās. 

Cik tad šo „piplmetru” ir uzstādīts un kas ir tie, kuru izvēle nosaka to, ko mums patīk skatīties? Cik viņu ir Maskavā, kurā dzīvo 10 līdz 12 miljoni cilvēku? Pavisam 550 „piplmetru”, kuri uzstādīti 550 dzīvokļos! 
Sarežģīta skaitļošanas sistēma satur informāciju par skatītāju dzimumu, vecumu un virkni citiem datiem. Tātad – šo 550 aparātu iegūtie dati tiek attiecināti uz visiem Maskavas iedzīvotājiem. Statistika uzskata, ka šādā veidā iegūtā informācija pieliekoši precīzi atainojot faktisko lietu būtību. 
Ja eksperti (vidēji ņemot) ir tādi paši cilvēki kā visi pārējie, tad viņu izvēle ir viduvēja cilvēka – viduvējības izvēle. Un tas nemaz nebūtu tik slikti, lai gan labāk būtu orientēties virsotni, nevis uz vidu. 
Valstī ir trīs Nobela prēmiju laureāti un 11 miljoni alkoholiķu un narkomānu. Nosakot vidējo, ar garantiju iegūsim ekspertu-alkoholiķi. Visā pasaulē Nobela prēmijas laureāts ir augstākā autoritāte, bet reklāmdevēju acīs viņš ir tūkstoš reižu mazāks par statistisko kļūdu. Un tas ir pareizi – viņš ir niecīgs mazgājamo pulveru pircējs – viņš nav vajadzīgs. 
Bet iepriekš minētie eksperti nav pat viduvējības. Viņi nav tādi kā visi! 

Vervēšana
Kad intervētājs (nejauši) pienāk pie jums pirmo reizi, viņa uzdevums ir noteikt: vai jūs (un jūsu ģimene) esat derīgi, lai jūsu dzīvoklī tiktu uzstādīts „piplmetrs”. Bet par pašu aparātu viņš pagaidām nebilst ne vārda. 
Vispirms tikai anketa. Un pirmais jautājums ir: „Vai jūs strādājat preses izdevumā, reklāmas vai imidža sfērā?” Ja jūsu atbilde ir „jā”, tad anketēšana noteikti un enerģiski tiks pārtraukta. Tālākos jautājumus jūs vairs nedzirdēsiet. 
Atbildēt uz anketas jautājumiem piekrīt apmēram 60% cilvēku. Pārējie 40% dažādu iemeslu dēļ atsakās. 

Varena Šveices izdevniecība (vairāk kā 200 avīžu un žurnālu visā pasaulē), pēc mana lūguma vairākus mēnešus centās uzzināt, kā Eiropā tiek veidots reitings. Ne Šveicē, ne Francijā, ne Vācijā viņiem nekāda informācija netika sniegta un standarta aptaujas anketu neparādīja. 
Samulsuši viņi paziņoja man par savu neveiksmi, piebilstot, ka pat izmantojot personīgos sakarus, neko nav izdevies uzzināt. Kara noslēpumus uzzināt ir daudz vieglāk. Bet mēs uzzinājām. 
Lūk, anketas jautājumi: 

1.  Vai jums ir pastāvīga dzīvesvieta (dzīvoklis)? 

2.  Kādus televīzijas kanālus varat uztvert? 
3.  Cik bieži skatāties televīziju? (No „vienas” līdz „septiņām” dienām nedēļā.) 

4.  Cik ilgi dienā skatāties? (No „mazāk par stundu” līdz „vairāk par deviņām stundām”.) 

5.  Kādus TV kanālus skatāties? 

6.  Cik reizes dienā un kādās diennakts stundās skatāties? 

7.  Cik jums ir televizoru? Vai krāsainie? Vai ar pulti? Vai ar teletekstu? Kādas antenas? Kādi kabeļi? 
Un tikai pašās beigās – anketas 10 lappusē ir teksts, kuru intervētājam ir jāpasaka: „Noslēgumā – daži jautājumi statistikai par jums un jūsu ģimeni”. 

Turpat arī instrukcija: „Intervētāj! Tabulu aizpildiet ārkārtīgi uzmanīgi. Sāciet aptauju par pašu mazāko ģimenes locekli, tad šos pašus jautājumus uzdodiet par nākošo pēc vecuma ģimenes locekli utt.. Pārliecinieties, ka intervējamais nav aizmirsis pats sevi, bērnus no nulles gadu vecuma, pensionārus un visus, kuri pie viņa dzīvo un ar kuriem viņam ir kopēja saimniecība”. 
Kā jums patīk uzskaite par „bērniem no nulles gadu vecuma”? Interesanti, kādus kanālus skatās zīdainis? 

Lūk, jautājumi par ģimeni: 

1.  Dzimums, vecums, izglītība, darba vieta un nodarbošanās. 

2.  Kas ir ģimenes galva? Kam ir lielāki ienākumi? Kas izlemj to, ko pirkt? 
3.  Vai jums ir atsevišķs dzīvoklis? Vai ir vasarnīca? 

4.  Vai ir telefons, fakss, peidžeris, internets? 

5.  Kāds ir jūsu materiālais stāvoklis? (No „pietrūkst ēdienam” līdz „neierobežoti līdzekļi”.) 

6.  Kāda daļa no ģimenes budžeta aiziet par ēdienu un komunālajiem maksājumiem? (No „mazāk par ceturtdaļu” līdz „vairāk kā trīs ceturtdaļas”.) 
Kas gan slepens ir šajos jautājumos? Tieši tas, ka tajos nav nekā cilvēcīga. 

Nekas nav zināms par šo ekspertu morāli, kuras izpausme formē TV programmu. Par viņu labestību un bērnu mīlestību. Visi jautājumi ir aprobežoti materiālā plāksnē. Tikai nauda. Ne prāta, ne dvēseles, ne goda, ne sirdsapziņas. 
Būtībā šādi ļaudis audzina mūsu bērnus. Viņi nosaka, ko rādīt tautai sākot no nulles gada vecuma. Viņus izvēlas pēc naudas daudzuma, bet pēc tam viņi mūsos formē garīgumu. 

Pēc anketēšanas tiek piedāvāts „piplmetrs”. Lūk, teksts, kuru no galvas un nepiespiestā izteiksmē jāpasaka intervētājam: „Starp citu – tuvākajās dienās mēs sāksim ļoti interesantu un svarīgu pētījumu, lai noskaidrotu televīzijas skatītāju intereses. Mūsu pētījuma rezultātus saņems visi Krievijas TV kanāli. Pateicoties jūsu atbildēm, viņi varēs noteikt kad un kādus raidījumus rādīt. Aptauja tiek veikta ar speciālu aparātu, kuru sauc par „telemetru.” (Tas tā labskanībai. Savā starpā visi TV darboņi to sauc par „piplmetru” – A.M.) Telemetrs tiek pieslēgts televizoram un automātiski fiksē kādu kanālu un kādu pārraidi cilvēks skatās. Telemetra pultij ir personālās podziņas katram ģimenes loceklim. Ieslēdzot televizoru, jums tikai jānospiež savu personālo podziņu, lai telemetrs varētu „zināt”, ka tieši jūs skatāties televīziju. Vairāk neko nevajag darīt. Tas ir tik viegli un interesanti, ka pētījumā bieži vien piedalās visa ģimene – pat bērni no 4 gadu vecuma. Katra ģimene, kura aptaujā piedalījusies ne mazāk kā gadu, saņem dāvanu...” 
No visiem, kam to piedāvā, apmēram 40% piekrīt uzstādīt „piplmetru” (no tiem 60%, kuri piekrita intervijai). 
Pēc kāda laika jums pazvanīs un pajautās: „Nepārdomājāt?” Un izrādās, ka divas trešdaļas ir pārdomājuši un vairs nevēlas aparātu uzstādīt. Paliek viena trešdaļa no tiem 40 procentiem, kuri sākumā piekrita (un ir starp tiem 60 procentiem, kuri vispār piekrita intervijai). 
Bet kad meistari ierodas aparātu uzstādīt, vēl ievērojama daļa no tiem atsakās pēdējā momentā. 

Beigu beigās tikai 5% piekrīt uzstādīt „piplmetru”. Tie ir neparasti cilvēki. Ja jau 95% atteicās, tad šie 5%, kuri piekrita, krasi atšķiras no nospiedošā vairākuma. 

Statistika ir stabila (gan Krievijā, gan citās valstīs) – neskatoties uz visiem vilinājumiem un dāvanām, tikai 5 procenti aptaujāto piekrīt uzstādīt savās mājās „piplmetru”. 
Tieši viņi ir tie „eksperti”, kuri spiež podziņas un nosaka, kas patīk „tautai”. 
Dzīve ar aparātu
Visā Maskavā tikai 550 ģimenes! Kas ir šie cilvēki? Viņu vārdi tiek turēti noslēpumā. Viņiem garantē anonimitāti. 

Šīs ģimeņu skaits ir pastāvīgs. Daudzi dzīvo ar aparātu jau ilgus gadus. Kas ar viņiem notiek? Ja viņiem tas viss jau sen ir apriebies, tad varbūt viņi ieslēdz televizoru, reģistrējas, neskatās, bet sēž citā istabā? Bet ja neieslēgs televizoru – viņiem atņems aparātu un balvas. Tas nozīmē, ka viņi skatās TV nevis kā skatītāji, bet gan kā ķīlnieki. 
Viņi zaudē gaumi, viņu uztveres spēja tiek deformēta. Pastāvīgi skatoties neķītrības, tas pārvēršas par vajadzību un rada tieksmi pēc jaunām neķītrībām. 
Pēc mūsu lūguma, psihologi izveidoja šādas (iespējamās) personas aprakstu. 
Maz ticams, ka spējīgs profesionālis, kurš aktīvi strādā un labi nopelna, piekritīs uzstādīt savās mājās „piplmetru”. Tāpat maz ticams, ka tam piekritīs tas, kurš apmeklē kino un teātri, kuram ir vasarnīca, kurš mīl rušināties savā dārziņā ... Cilvēki ar aktīvu dzīvesveidu, kuri mīl savus tuviniekus, draugus un dabu – teiks „nē”. 
Šāda cilvēka dzīvē jābūt kādam tukšumam. Un šo tukšumu tad arī aizpildīs „piplmetrs”. 

Palaidies, vientuļš cilvēks (ir cilvēki, kuri jūtas vientuļi pat savā ģimenē), kura sapņi nav realizējušies, kurš cenšas sev un visai pasaulei pierādīt, ka viņš kaut ko vēl nozīmē, piekritīs tam daudz ātrāk. Viņam dzīvē nekas neveicās, bet nu – pie viņa ir atnākuši! TV kanāliem ir svarīgs viņa viedoklis! Tagad viņš iespaidos to, ko skatās visā valstī! 
Cilvēks pat neapzinās, ka dod piekrišanu, lai notiktu strauja un intensīva iejaukšanās viņa privātajā dzīvē. Viņš piekrīt savas uzvedības totālai kontrolei no ārienes. Un arī savas domāšanas kontrolei (saki mums, ko tu skaties un mēs uzzināsim, kas tu esi). 
***

Daudziem cilvēkiem brīvība rada satraukumu. Viņiem grūti izvēlēties patstāvīgu rīcību, viņus nomāc nepieciešamība izdarīt izvēli. Viņi dod priekšroku tam, lai viņu vietā izlemtu citi. 
„Piplmetrs” krasi ierobežo brīvības pakāpi un mazina viņu satraukumu. 
Parādoties dzīvoklī, viņš ieved arī daudzus noteikumus. Vajag spiest papildus podziņas, vajag fiksēt katru atiešanu no ieslēgtā televizora (uz virtuvi vai tualeti). Vajag fiksēt katru atgriešanos pie tā ... Vajag skatīties tik dienas nedēļā un tik stundas diennaktī, cik jūs norādījāt anketā. Bet, ja jūs dažas dienas izlaidīsiet – jums pazvanīs un pajautās, kas noticis? 
Tiem, kas piekrituši aparāta uzstādīšanai, izskaidro uzvedības noteikumus. Skatīšanas skaitās atrašanās vienā istabā ar strādājošu televizoru. Ienācis istabā – nospied pogu un piereģistrējies! Izejot pat uz mazu brītiņu – atkal nospied podziņu! 
Ja jūs, neizslēdzot televizoru istabā, ieslēgsiet virtuvē otru – automātika fiksēs noteikumu pārkāpumu. Bet mocības tomēr katru reizi atmaksājas: katru reizi, kad ieslēgsi – aparāts sasveicināsies. Katru reizi, kad reģistrēsi aiziešanu – atvadīsies. 

Pieņemsim, ka aizpildot anketu, cilvēks ir norādījis, ka viņam ir pastāvīgs darbs. Ja viņš sāks skatīties televizoru dienā, drīz vien atskanēs telefona zvans un jautājumi: „Vai jūs esat slims? Vai jūs atlaida no darba?” Viņus neinteresē jūsu veselība vai liktenis. Bet, ja jūs pārtraucāt pelnīt – jūs vairs neesat pircējs, jūs vairāk neesat vajadzīgs. 
Tie cilvēki, kuri piekrituši „piplmetra” uzstādīšanai, momentāni un bez pūlēm iekļaujas sev līdzīgo sabiedrībā. Šie cilvēki ar lielu interesi studē avīzēs un žurnālos publicētos TV reitingus un salīdzina tos ar savām izvēlēm. Tā ir ļoti ātra un spēcīga atgriezeniskā saite: „Es skatos to pašu, ko visi citi. Es esmu mierīgs.” Bet, ja konstatē, ka skatījies „ne to” – viņš sāk justies kā disidents. Tas ir slikti, tas nedod miera. Viņš steidzīgi piemērojas vairākumam. Un visai drīz jaunpienācējs demonstrē vienotību ar „tautu” (ar tādiem pašiem „piecprocentīgajiem”). 
Bet aparāts tiešām ir skaists un nevienam paziņam tāds nav! 

Un kādas skaistas dāvanas: kafijas maļamais, elektriskā gaļas mašīna, sautējamais katls, sulu spiede, putekļu sūcējs, gludeklis! (Ne grāmatas, ne gleznas, ne mūzika – nekas garīgs.) Un ar katru gadu balva par labu uzvedību arvien labāka un arvien dārgāka! Tikai akurāti un regulāri spaidi podziņas! 
Pie aparāta „pieslēgtie” spaida podziņas (par kafijas maļamo) un – diktē viedokli cilvēcei! 

Cilvēks – priedēklis
Man izdevās tikties ar vienu no viņiem (tas bija pats grūtākais – pagāja vairāki mēneši). Viņas dzīve jau 10 gadus kā pieslēgta „piplmetram”. Desmit gadus dzīvo ar aparātu. 
„Cik daudz skatāties?” 

„Nedaudz – apmēram 5 stundas dienā. Bet sestdien un svētdien – no rīta līdz vakaram.” 

„Bet naktī?” 
„Bieži arī naktī. Pornogrāfiju skatos reti, biežāk to dara vīrs.” 
„Kā jūs piekritāt aparāta uzstādīšanai?” 

„Nu aparāts – tas ir kaut kas jauns mūsu dzīvē. Apsveic dzimšanas dienā. Katru gadu dod dāvanas. Visi, kas atnāk ciemos, arī ļoti vēlas tādu aparātu... Reitingus lasām «TV Parkā». Jūtam lielu apmierinājumu, ka arī mūsu balsojums ņemts vērā. Mēs esam vieni no simta, kas to nosaka.” 
„Kāpēc no simta?” 

Man liekas, ka Maskavā tikai kādi simts dzīvokļi aprīkoti ar šādu aparātu.” 

„Ko skatāties?” 
„Izklaidējošos raidījumus. Kriminālos nemīlu – šausmīgi, lai gan ļoti interesanti. (Tas ir tipisks gadījums – „šausminos, bet skatos” – A.M.) Kad piedzima pirmais bērns, sāku skatīties mazāk, bet vīrs – tāpat kā iepriekš. Es jau tāpat – kamēr mazais gulēja, upurējot miegu skatījos. Bet, kad piedzima otrais...” 
„Sākāt mazāk skatīties?” 

„Nē, mēs taču jūtam atbildību. Ne jau tā vienkārši mums to uzstādīja. Mums jāattaisno uz mums liktās cerības. Tiesa, vīrs sākumā negribēja – viņu tas kaitināja, bet pēc tam samierinājās.” 
„Bet aparātu uzstāda tikai tādā gadījumā, ja tam piekrīt visi ģimenes locekļi?” 

„Šis ir cits vīrs. Pirmais bija ar mieru. Bet, kad apprecējos otru reizi, viņš kādu laiku dumpojās...” 
Nav nekāds brīnums, ka manas sarunu biedrenes jaunais vīrs kādu laiku dumpojās – acīmredzot nekādi nevarēja pierast, ka jāreģistrē katra sava pārvietošanās pa dzīvokli. Un ļoti interesanti, ka aparāts palika. Viņš izrādījās stiprāks par... vai, jebkurā gadījumā, dod viņai lielāku apmierinājumu. Un liekas, ka viņa ne visai pamanīja to, vīrs ir nomainījies. Galvenais – aparāts ir palicis! Bet, ja viņa nekavējoties nebūtu no jauna apprecējusies – aparāts būtu atņemts, jo mainījies taču ģimenes stāvoklis. 
Šie cilvēki augstu vērtē dāvanas, augstu vērtē sveicienus un apsveikumus, kuri parādās aparāta ekrānā. Viņiem patīk ciemiņu skaudība un pats aparāts. 
Kad no šīm 550 ģimenēm (mana sarunu biedrene bija ļoti sarūgtināta, kad uzzināja, ka ir nevis simts, bet gan 550 aparāti. Jo mazāka grupa, jo lielāks lepnums) kāds aiziet (nomirst, pārceļas uz dzīvi citā pilsētā), aparāts tiek uzstādīts citā, pēc anketas datiem līdzīgā, ģimenē. Un jaunie podziņu spiedēji iekļaujas anonīmā, bet saliedētā kompānijā un piemērojas tās gaumei. 

Tie ir cilvēki, kuri izmeklēti nevis no visas tautas, bet gan no ļoti specifiskajiem pieciem procentiem – vāji, viegli ietekmējami un vadāmi cilvēki. 

Vai iespējams palikt normālam, ja katru dienu skaties un klausies muļķus, psihopātus un ķēmus? 
Kas ir šie cilvēki, kuri iespaido TV programmas 140 miljoniem iedzīvotāju? Šos izvēlētos taču neizvēlējāmies mēs. Viņus izvēlējās ne jau pēc gaumes, prāta, zināšanām vai augstajām cilvēciskajām īpašībām. Kāds viņus izvēlējās pēc anketas datiem – vecums, dzimums, ienākumi. Viņus izvēlējās it kā nejauši. Bet tagad mēs zinām, ka viņi nav nejauši, bet gan īpatnēji cilvēki. 
Šie pieci procenti veido TV programmas un padara sev līdzīgus visus, kas skatās televīziju. 

Psihiatrisko slimnīcu ārsti pakāpeniski paši kļūst psihiski slimi. Lai gan viņus aizsargā zināšanas, pieredze un sapratne par to, ka viņiem ir saskare ar slimniekiem. Bet bērni, sēžot pie televīzijas ekrāna, kurā lēkā psihi, ir pilnīgi neaizsargāti. 

Iespējams, ka šajos 550 dzīvokļos dzīvojošie apvainosies: mēs taču patiesībā esam labi, godprātīgi, mums ir dziļas un smalkas cilvēciskas izjūtas. 

Varbūt, ka arī tā. Lūk, manā priekšā iespējamo ekspertu kandidātu anketas. 
Pirmais – universitātē beidzis filoloģisko fakultāti, krievu valodas un literatūras skolotājs, 54 gadi, precējies, divi bērni, maigas dabas, labsirdīgs un atsaucīgs. Pats par sevi saka, ka vienmēr bijis mīlīgs, maigs, gādīgs un pilnīgi bezpalīdzīgs. 
Otrais – 40 gadīgs darbnīcu vadītājs, lielisks ģimenes cilvēks: precējies, divi bērni, brīvajā laikā – kā sabiedriskais kārtības sargs un ārštata milicijas darbinieks, palīdz uzturēt kārtību ielās. 
Pirmais – Čikatilo, uz kura sirdsapziņas ir 70 zvērīgi noslepkavoti bērni un sievietes. 
Otrais – Mihasevičs, kurš vainojams 36 zvērīgās slepkavībās.

Lūk, vēl daži: 
Konstantins – 40 gadi, beidzis mašīnbūves tehnikumu, divreiz precējies, ir meita no pirmās laulības. Raksturo sevi kā „kautrīgu ar augstām cilvēcīgām jūtām”. Ilgu laiku atraka kapus un stājās seksuālā kontaktā ar mirušajiem. Tiesa atzina viņu par rīcības nespējīgu un nosūtīja piespiedu ārstēšanā uz psihiatrisko slimnīcu. 
Grigorijs – 35 gadi, dienējis armijā, šoferis, 23 gadu vecumā precējies, audzina dēlu. Paveda astoņgadīgo pameitu un piecus gadus viņu regulāri izvaroja. Sieva apgalvo, ka nekā nav zinājusi. Notiesāts un izcieš sodu. 
Šie ir tikai daži gadījuma dati no tiesu psihologa-eksperta doktora disertācijas. Disertācijā ir sadaļa „Sevišķi nežēlīgas slepkavības” – 253 cilvēki vecumā no 14 līdz 50 gadiem un arī vecāki. Aresta brīdī vairāk kā puse no viņiem dzīvoja laulībā, 80 procenti – atsevišķos dzīvokļos vai privātajās mājās. Vairāk kā trešā daļa (būdami arestēti par slepkavībām) saņēma darbavietu pozitīvus raksturojumus. 
Šādi cilvēki strādā kopā ar mums, brauc līdzās ar metro, draudzējas, pērk bērniem rotaļlietas un tikai nejauši, kad viņi iekrīt, mēs saprotam, ka viņu galvās un dvēselēs kaut kas nav kārtībā. 
Vai tādu nav arī to vidū, kuri dzīvo ar aparātu? Vai viņi „nepasūta mūziku”? Bet maksājam (ciešam) mēs. 
Reitings neredz atšķirību starp labu cilvēku un slepkavu, jo vecuma un ienākumu ziņā viņi ir vienādi. 

Svešinieki
Atklājuma jēga ir sekojoša: 
Ne Kremlis, ne tauta, ne reklāmdevēji, ne TV kanālu vadītāji, bet gan nezin kas (no pieciem procentiem dzīves apdalīto psihu slāņa) izlemj to, ko skatīsies nācija. 
Izlemj tie, kam mēs (redzot to, kas viņiem patīk) neuzticētu pat kaķēnu, kur nu vēl bērnu. Tie, no kuriem mēs censtos turēties pēc iespējas tālāk. Tie, kuru vidū ļoti iespējams ir slēptie, bet varbūt arī praktizējošie maniaki. 

To, kuri piekrituši dzīvot ar aparātu ir 5 procenti, bet homoseksuālistu – 10 līdz 15 procentu. Tas ir divas līdz trīs reizes vairāk. Taču gejus neuzskata par normāliem (visas pasaules iedzīvotāji, to skaitā arī geji, ir dzīvi tāpēc, ka normāla skaitās cita orientācija). Ja „zilā minoritāte” pēkšņi sāktu izlemt visu vietā – ko skatīties, kā dzīvot... 
Visās valstīs, kurās strādā „piplmetri”, to uzstādīšanai piekrīt apmēram 5 procenti. Tas nozīmē, ka visur „eksperti” (ar „gadījumu izvēlētie”!), tiek ņemti nevis no visas tautas – no vairākuma, bet gan no ļoti savāda mazākuma. 

Labāk, ja izvēli veiktu augsta saprāta un garīguma cilvēki, nevis padibenes. Jā, svēto ir maz, bet tieši tādēļ viņi ir jārāda. Liekas, ka viņi ir – cilvēki, par kuriem precīzi zināms, ka viņi ir gudri un nemeklē personīgo labumu. Ja jau nav svēto un ģēniju, ja nav (visā Krievijā?) nesavtīgu, gudru un labu cilvēku, tad lai TV programmas izvēlas kaut vai garīgi veselie – normālie cilvēki. 
Kandidātu aptaujas anketai vispirms jānoskaidro cilvēciskās īpašības un tikai pēc tam finansiālais stāvoklis. 

Mūsuprāt, pat „viduvējo” viedoklis ir divdesmit reizes svarīgāks, nekā „piecprocentīgo”! Tā ir vienkārša aritmētika. Bet izlemj viņi! 
Lūk, no kurienes nāk vairākuma riebums! TV ekrānos it sveša izvēle. 

Ja cilvēku sejas atainotu viņu dabu, tad slepkava izskatītos nevis kā cilvēks, bet gan kā svešais no šausmu filmas – zvīņas, trīs rindās haizivs zobi un lipīgas siekalas. Un televīzijas ķēmu un asins cienītāji izskatītos apmēram tāpat. Viņi ir svešie, kas tikai slēpjas zem cilvēku ārējā izskata. Slēpjas, kamēr nekļūs par vairākumu. 
Kastrēt maniakus, nošaut, nocirst rokas un kājas... To visu, protams, var, bet vispirms viņi ir jānoķer. Bet ķert viņus sāk tikai tad, kad parādās upuri. Bieži vien – desmitiem upuru. Pičuškinu meklēja 14 gadus. Viņa „kontā” – 48 līķi (pats gan apgalvo, ka 61 – viņam taču labāk zināms!) 
Mēs pieprasām maniakus stingri sodīt, bet viņus rada pilnīgi nesodīti. Ja eksperti-psihologi nonāks pie secinājuma, ka kārtējais nagu maucējs kļuvis par maniaku televīzijas raidījumu iespaidā, kas „paplašināja viņa pieredzi”, tad vajadzētu kastrēt gan raidījumu veidotājus, gan (noteikti) TV kanāla direktoru. Ja tā izdarītu kaut vai vienu reizi, notiktu spējas (tajā pašā vakarā ) TV programmu izmaiņas. 
Bet, ja televīzija nemainīsies, ja tā arvien dziļāk līdīs aizliegtajās sfērās... Starp citu – liekas, ka televīzija jau ir ieprogrammējusi mūsu nākotni. 

Mēs visai drīz to redzēsim. Mēs jau to redzam! 
5. DAĻA.  Uz kara ceļa – pastāvīgā satraukumā.

Pareģojums. 
Viss sākās pakāpeniski. Ļaudis ar sajūsmu iekļāvās patērētāju sabiedrībā. Un ļoti drīz visu sāka ražot masveidīgā apjomā. Bet viss masveidīgais vienmēr ir vienkāršāks un primitīvāks. Filmu, radioraidījumu, žurnālu un grāmatu saturs tika novienkāršots līdz zemākajam standartam. Tāda kā universālā košļājamā gumija. Klasiķu darbi tika saīsināti līdz 15 minūšu garam radio raidījumam. 
Ir ļoti daudz cilvēku, kuru zināšanas par „Hamletu” aprobežojas ar vienu lappusi garu tā satura aprakstu, kura ievadā teikts: „Beidzot taču jūs varat izlasīt visus klasiķu darbus!” 
Politika? Virsraksts, viena rindkopa, divas frāzes! Ar izdevēju, uzņēmēju, TV un radio darboņu rokām tiek izsviests ārā viss liekais, nevajadzīgais, nelietderīgais! 
Pēc iespējas vairāk sporta, spēļu, uzjautrinājumu – lai cilvēks vienmēr ir barā, jo tad viņam nevajag domāt. Vairāk grāmatu ar bildītēm! Vairāk seriālu! Bet garīgās barības arvien mazāk! Rezultātā neapmierinātība un tāds kā nemiers. Cilvēku pārpildītas ielas... 
Žurnāli pārvērtušies par vanilīna sīrupa paveidu. Grāmatas – par saldinātām samazgām. Lasītājs izvēlas komiksus un, protams, erotiskos žurnālus. Un tas viss noticis bez jebkādas iejaukšanās no augšas – no valdības puses. Tas nesākās ne pēc kādiem priekšrakstiem, pavēlēm vai cenzūras ierobežojumiem. Nē! Tehnika un masveidīgais patēriņš noveda pie šodienas situācijas. 
Ja nevēlies, lai cilvēks uztrauktos dēļ politikas, nedod viņam iespēju redzēt medaļas abas puses. Lai viņš redz tikai vienu pusi, vai vēl labāk – nevienu. Ja valdība ir slikta un ne velna nesaprot, tas tomēr ir labāk nekā tad, ja tauta sadumpojas. Piestūķējiet cilvēkiem galvas ar skaitļiem, piebāziet ar neko neizsakošiem faktiem, kamēr viņiem uznāks vēmiens – toties viņiem liksies, ka ir ļoti izglītoti. Viņiem pat radīsies iespaids, ka viņi domā. 
Ko jūs darāt savā brīvajā laikā? Vai nu braucat auto ar 100 kilometru ātrumu stundā, tā kā ne par ko citu nevar domāt. Vai arī nositat laiku spēlējot kādu spēli, vai arī sēžat pie televizora un ar viņu taču nestrīdēsies... TV varoņi ir jūsu acu priekšā, viņi ir redzami, viņi ir telpiski, viņi saka, ko jums vajag domāt, viņi iekaļ to jums galvā. Un jūs sākat ticēt, ka tā ir taisnība. Jūs tik strauji noved līdz vajadzīgajiem secinājumiem, ka saprāts pat nepaspēj sadumpoties un iesaukties: „Bet tās taču ir galīgās aplamības!” 
Aprakstot pasauli, kurā grāmatas lasa tikai valsts noziedznieki, Bredberijs savā romānā «451 grāds pēc Fārengeita», piebilst: „Lūk intelektuālais standarts, kurš valdīs pēc pieciem vai vairāk gadsimtiem!” 
Tātad romānā aprakstītais notiek XXV vai XXVI gadsimtā. Aprakstot visu ļoti precīzi, viņš kļūdījās tikai laikā. 
Mums līdz romānā aprakstītajam nebūs jāgaida pieci gadsimti. 

Pilnīgi iespējams, ka līdz tam palicis mazāk par divdesmit gadiem. 
Tuvā nākotne
Pagaidām vēl mēs saucam par kropļiem tos, kas lamājas bērnu klātbūtnē lietojot „mat” un demonstrē savus vai citu orgānus... Bet laiks iet, televizors strādā – apmāca, audzina un drīz kropļi kļūs par vairākumu. Un sauks mūs par kropļiem. 
Vairāki zinātnieki, vērojot kā televīzija ātri un efektīgi atbrīvo sabiedrību no morāles normām, ētiskajiem aizliegumiem un labestīgajām jūtām ir pārliecināti – tas viss notiek pēc plāna. 
Tas ir kā audzējs. Tas arī taču nevēlas nogalināt – viņš tikai strauji attīstās. 

Daži iesaka izveidot uzraudzības padomi. Vājš līdzeklis! Uzticēt bērnu audzināšanu maniakiem un pēc tam izveidot uzraudzības padomes, lai maniaki neizvarotu pārāk nežēlīgā veidā un ne tik bieži. Nē, pašreizējā TV programmu atlases sistēma ir jāmaina. Jāievieš cita, kurā ņemtu vērā arī cilvēku morāli, nevis tikai naudu. 
***

Pašreizējā sistēma ar labu neatkāpsies. Tās pusē ir neiedomājama finansiālā varenība, cinisms un cietsirdība. 
Ar audzēju taču neviens necenšas vienoties. To iznīcina – ar ķīmiju, apstarošanu vai ķirurga skalpeli. 
Nesaprotot notiekošo, neticot diagnozei, kura jau sen un nekļūdīgi ir uzstādīta, mēs uzvedamies kā gļēvuļi – piemiedzam acis. 
Bet audzējs iet plašumā un drīz kļūs neoperējams! 

***
Televizors mums liekas kā viens no lielākajiem civilizācijas sasniegumiem... 
Romiešiem, pirms diviem tūkstošiem gadu, ūdensvada svina caurules arī likās kā liels zinātnes un tehnikas sasniegums. Bet trīsdesmit gadu laikā viņi nomira no saindēšanās ar svinu. 

Pirms simts gadiem mērķis bija braukt – ātri, skaisti un prestiži. Bet izplūdes gāzes bija tikai blakus produkts. Tagad tā ir planētas galvenā problēma. 

Pavisam nesen (Mao laikā) ķīnieši iznīcināja visus zvirbuļus, lai tie neknābātu rīsus. Tas bija kultūras revolūcijas sasniegums! Bet tā rezultātā vaboles un kāpuri apēda visu rīsu. 
Cilvēki izdara kļūdas un par to tiek smagi sodīti. Zināma netaisnība ir tā, ka nogalināt zvirbuļus pavēlēja lielais vadonis, bet tā rezultātā badojās visa tauta, izņemot lielo vadoni. 

Izmantojot savu ietekmi, televīzija varētu izaudzināt daudz veselīgāku, gudrāku un labestīgāku paaudzi. Bet šim nolūkam TV programma ir jāizvēlas gudrākajiem, talantīgākajiem un labestīgākajiem – zinātniekiem, ārstiem, garīdzniekiem un skolotājiem. 

Žēl, ka netika uzstādīts šāds mērķis!

Bet mērķis – izvēlēties „vidējo” pēc prāta, labestības un sirdsapziņas arī netika uzstādīts! 
Mērķi noteica nevis cilvēku sabiedrība, bet gan PATĒRIŅŠ. 

Mums iestāstīja, ka visas bagātās valstis, tajā skaitā Krievija, dzīvo patērētāju sabiedrībā, bet nabadzīgās valstis ļoti ilgojas iekļauties šādā sabiedrībā. Bet šī termina būtība ir pilnīgi aizmirsta. Patērētāju sabiedrība – tā ir ēšanas un dzeršanas sabiedrība. Nekādu ideju un augstu mērķu! 
Tā ir ļaunprātīgas izmantošanas (ar varu, ēdienu u.c.) sabiedrība. Galvenais – pārdot preci šodien, bet nevis cilvēki un vēl jo mazāk – nākotne (daudziem tas ir abstrakts un neko neizsakošs vārds). Tiem, kuru uzdevums ir pārdot – viss pārējais ir blakusefekts. 
Televīzijas reklāma palīdz pārdot preces, bet tai ir blakusefekts. ASV arvien biežāk bērni atnāk uz skolu ar automātu un (tas ir svarīgi) nogalina nevis savus ienaidniekus vai pāri darītājus, bet visus pēc kārtas, kuri gadās pa rokai. Krievijā pusaudži biežāk gan uzspridzinās – vai nu autobusā, vai mājās. Viņiem vieglāk ir izgatavot dinamītu nekā nopirkt automātu. Skinhedi un varmākas vairojas tūkstošiem, bet iekrīt (ja vispār iekrīt) tikai daži un arī tad tikai pēc izdarītās slepkavības. Visai drīz šie bērni izdomās tādu spēli, parādīs vecajai, glupajai pasaulei, kura moka viņus ar mājas darbiem un trauku mazgāšanu, tādu velnu... 
Kad viņi spridzina, bojā iet tie, kuri gadījuma pēc bijuši līdzās. Atcerieties manus vārdus, kad viņi izdomās paspēlēties ar ķīmisko uzbrukumu „izindē savu dzimto pilsētu – padari to tīru”! 
Jūs neesat ievēlējuši maniakus, bet jūs uz mūžu un brīvprātīgi esat viņu varā! 
„Jo vairāk cilvēku, jo labāk!” – sludina varasvīri un subsidē dzimstību. Kādu cilvēku – tāds jautājums pat netiek apspriests. Labāk? Kam? Valstij? Kādai? Nākotnei? Kādai? Un pats galvenais – KĀDAI  VALSTIJ? 
Vara ir tā iekārtota – no visa gūt peļņu. Kad cilvēki iet bojā, varas reitings aug. Pēc uzbrukuma Ņujorkas debesskrāpjiem, Buša reitings pacēlās neiedomājami augstu – līdz 80 procentiem. 
Nezin vai vara izmainīs televīziju. Ja būtu gribējusi – sen jau būtu to izdarījusi. Vara nav muļķe. To, kas viņai šobrīd ir izdevīgi, viņa enerģiski izdarīs, neskatoties ne uz kādiem šķēršļiem. Bet, kad šī vara sāk runāt par nākotnes plāniem – smieklīgi pat klausīties. Uzreiz ir saprotams, ka tie ir tikai vārdi, kuri (kaut vai smukuma dēļ) varētu būt gudrāki. 
Televīzija varētu mācīt labajam. Kāpēc gan nē? Tādēļ, ka tas nav izdevīgi varai un pārdevējiem! Gan vieniem, gan otriem nepieciešami dumji un satraukušies cilvēki. Dumjie vairāk dzer, smēķē, ieziežas un tic visādiem tur pret aizcietējuma-blaugznu-sviedru līdzekļiem. Satraukušies vairāk dzer zāles. Abas šīs kategorijas tic varai vairāk nekā mierīgie un pašpārliecinātie, kuri perfekti zina savas tiesības. 
Satraukums padara cilvēkus daudz vairāk iespaidojamus, daudz vieglāk vadāmus. 
Patērētājam jājūtas nepilnvērtīgam un uztrauktam. Kā izglābties? Tūdaļ nāk palīgā televizors: „Mēs tevi izglābsim! Vai tev ir izsitumi, celulīts, blaugznas... Ej ātrāk nopirkt šīs zāles, šo alu, nobalso par šiem, uz mītiņu neej – piekaus!” 
Dobjas, draudīgas vīriešu balsis piesaka visus raidījumus, neatkarīgi no to satura. 
Ja tādā tonī, kā televizors ikdienā saka: „Tikai mūsu kanālā!”, kāds uzrunātu jūs uz ielas – jūs acumirklī saprastu, ka ar jums ir beigas. Bet šeit – nu tā: tikai neliela pieredzes paplašināšana. 
Tava māja vairs nav tavs cietoksnis! Tā ir tava kamera, kurā netraucēti var ienākt, lai veiktu ar tevi ļoti sliktus eksperimentus! 

Tele  biomasa
Eksperti konstatē prata spēju un garīguma degradāciju attīstīto valstu iedzīvotāju vidū. 
Viņi pārstājuši interesēties par zinātni, neviens neiziet ielās apsveikt kosmosa (zemeslodes polu, okeānu) iekarotājus. Visa sajūsma tiek veltīta nevis zinātniekiem, bet gan futbolistiem, tenisistiem un modelēm. Tas ir – kleitu pakabināmiem un kosmētikas paliktņiem. Tiek konstatēta valodas degradācija un vārdu krājuma samazināšanās. 
Un vēl – telemasas pieaugums! 

Ne prāta, ne kvalitātes, bet gan masas. Tas nozīmē, ka televīzija aug kā krupis – kustoties un piebriestot. Televīzija aug – gan aparātu skaits, gan kanālu skaits, gan raidījumu stundu skaits. Televīzija intensīvi audzē savu skatītāju-vergu skaitu. 
Televīzijas izaugsme izspiež no cilvēku dzīves visu pārējo, kā dzeguzēns izspiež no ligzdas citus putnēnus – vienkārši tādēļ, ka viņam kļuvis par šauru. Televīzija nededzina grāmatas (fui!), viņa sadedzina laiku – tas nav tā jūtami: ne dūmu, ne uguns! Televizors atņem grāmatām nepieciešamo laiku. Tātad – atņem laiku cilvēkam un civilizācijai! 
Kā sevi izpauž telemasa? 

Brīvības (pusbrīvības) laikā telemasa izpaudusi sevi visā pilnībā. 

Sabiedrība strauji degradējas. Drīz Zemi apdzīvos būtnes, kuras spaidīs podziņas, skatīsies, klausīsies, bet lasīt nepratīs. Tie jau vairs nebūs cilvēki. 

Cilvēcīga sabiedrība cilvēkiem vairs nav vajadzīga. Vajadzību pēc cilvēcīgas saskarsmes apmierina televizors (mehānisms). 

Neapgāžami ir pierādīts: kad, nespējot pretoties pieradumam, cilvēks turpina lietot indi – tas nozīmē, ka runa iet par narkotiku. 

Te nu mēs esam
Cienījamie lasītāji! Jūs vieni no pirmajiem uzzinājāt to, kas veido mūsu televīzijas programmas. Tie savā ziņā ir kropļi. 
Tieši tādēļ šis raksts paliks nepamanīts un bez pēdām aizies pagātnē. 

TV darboņiem vairs nav iespējams atzīt to, ka viņi gadiem ilgi ilgojušies pēc kropļu atzinības. Mūsu „elite” to neatzīs tāpēc, ka visu laiku priecājusies par saviem panākumiem kropļu vidū. Radošie darbinieki to neatzīs tādēļ, ka visu laiku orientējušies uz kropļu viedokli un ar trīsām gaidījusi reitinga rezultātus; ka viņu radītais izrādījies niecība (bet viņi par to savulaik priecājušies). 
Arī cilvēku vairākumam būs neizturami atzīt to, ka viņus daudzus gadus barojuši ar mēsliem tikai tādēļ, ka daži kropļi mīl mēslus. Un sabiedrība to pacieta! Mēs piekritām to skatīties! Lamājāmies, spļaudījāmies, bet skatījāmies! 
Patērētāju sabiedrības diktatori – miljardieri izdarīs visu, lai iznīcinātu vai izsmietu šo atklājumu. Tas viņiem ir ļoti traucējošs. 
Vara? Iedzīvotāju satraukums un dumjība viņiem ļoti nepieciešama – viegli valdīt. 

Pretestību var izrādīt tikai sabiedrība, pie tam tikai organizētā cīņā, bet ne kā atsevišķas „saucēju balsis tuksnesī”. 
Piemēri ir! Pasaulē vēršas plašumā cīņa pret ģenētiski modificētiem produktiem. Arī tie ir „ģeniāls zinātnes sasniegums”. Apēdīsi un nevienam nav zināms, kas ar tevi notiks. Šīs bailes bija pietiekošas, lai arvien vairāk valstīs aizliegtu izmantot ģenētiski modificētus produktus. 
Bet ar televizoru viss ir skaidrs. Jautājums ir tikai tajā, vai paspēs to aizliegt (kā masu iznīcināšanas ieroci), vai arī ir jau par vēlu? 

„Bet ne jau visi kļūs par maniakiem!” 

„Protams, ne jau visi! Paliks daudz labu cilvēku – tajā skaitā arī jūs, cienījamais lasītāj – jums ir tādas labsirdīgas acis!” 

Šodien kriminālnoziedznieku ir mazāk par vienu procentu, bet mēs smokam nost no noziedzības: cietumi pārpildīti, cilvēki baidās iet pa neapgaismotu ielu... 

Bet, ja viņu būs 5 vai 10 procenti? Kas gan var pateikt, pie cik procentiem dzīve kļūst pilnīgi nepanesama? Lai organisms nomirtu, nebūt nav vajadzīgs, lai būtu bojāti visi orgāni. Caurejošs aknu ievainojums, asins saindēšanās, maziņš caurumiņš sirdī vai galvā – un ārsts noskumis konstatē: „Orgānu bojājumi, kas ir nāves iemesls”. Bet labsirdīgās actiņas (pilnīgi nebojātas) kļūst stiklainas un izdziest... 
***

... Cienījamie lasītāji, jūs tagad zināt visu! Varbūt kāds no jums zina pateikt to, kas notiek ar zēniem un meitenēm, kuri līdz trīs gadu vecumam jau tūkstoš reižu redzējuši slepkavības un pornogrāfiju? 
Šobrīd aug (gandrīz jau izaugusi) pirmā paaudze, kuras apziņu formējis televīzijas reitings. Bērni, kuri līdz 18 gadu vecumam redzējuši vairāk par 20 tūkstošiem slepkavību! Tādas tautas civilizācijas vēsturē vēl nav bijis! 
Nevajag ilūziju! Tā ir šodienas Krievijas tauta. 

(Un šodienas Latvijas – tulk. piezīme).
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